La Independencia Uruguaya
CASA FUNDADA EN EL ANO 1320
- de Bernardo Vallone

Canales, canoas, caballetes en
herro galvanizado y zinc fijos
y a dilatacion. — Construimos
galpores, casillas y chalets. —

Especialidad en construccio-
nes de bafios a vapor y otras
clases de bafios. -

Precios especiales a mayoristas

AvDA. GraL. FLORES, 2760. AONTEVIDEO
Teléf. Uruguaya, 1666 — Aguada

Panaderia “EL VERDADERO PAN DE GRAHAM”
de-José Bottarini e Hijo

SIERRA, 1368 — . ‘Teléfono: Uruguaya, 1359 — Aguada
La casa no tlene sucursales

« E L F A R 0 » INSTITUTO NATURISTA

Director: CONSTANTE CORSO
SIERRA 2176

Lecciones de Naturismo Integral, de Ciencia de la Respiracion y
Dietética Nacional.

En el Herbario anexo a la Institucion se expenden yerbas medici-
nales extranjeras y del pais. En nuestra Institucion se prepara en
- perfectas condiciones tres productos de insuperable valor alimenticio,

LECHE VEGETAL—HARINA COMPLETA— CAFE DE CEBADA
GRAN TINTORERIA PARNAS
Se tifien, limpian, planchan y se da vuelta ropa de Hombre
PRECIOS SIN COMPETENCIA SIERRA, 218!

HARINAS BIOS PARA SOPAS
GOFIO (¢: Maig, Teigo, Cevada y Mandioca
CAFE DE MALTA

Fabrica y local de ventas: Calle RONDEAU N.o 1523
GEIS ¥ Cla.

LA DAME ELEGANTE
MODES
Calle 18 DE JULIO N.o 1328

MODAS — LUTOS — PERFUMERIA. — Stock permanente de
tapados y sacos de luto. Teléf. URUGUAYA, 2991 - Colonia

Vidrios y Cristales l LIBRERIA

ERNESTO P. GARASSINI pE A. MONTEVERDC & Cia.
—— 26 de Msyo esq. Treinta y Tres
18 de Julio, 1918 —

Surtido comp'eto de obras de Teo-
Teléf. Uruguaya 1068 — Cordén. | sofia, Ocultismo y Orientalismo.

1I1p. “Fiat Lux”. — Mercado Chico 13317

Montevideo, Diciembre 31 de 1926

L MENSAJE

Organo Oficial de la Sociedad Teoséfica en Uruguay

. Procura vencer los tres grandes obs-
taculos para iluminacién: el miedo, 1a pasion
v el egdeoismo.

Por medio de un corazén puro v de
un desarrollo eficiz de la voluntad atrae-
mos las miradas del Maestro. Desde su al-
tura El contempla los valles ¥y comunica a
aquel que lucha Ja facultades que debe de-
senvolver,

Cada aspiracion resplandeciente cen-
tellea y ilama la atencién del Maestro dis-
tante, que siempre vela. A ninguno de los
que desean auxilio se le permite que perez-
ca.

Bebe el rocio de la mafiana v alimén-
tate con la miel de la sabiduria que fluye
sobre tu alma hambrienta. Permits a ia luz
del sol que brota sobre los montns y coli-
nas _del dimavat que radie al través de tun
espiritu transparente*

Vuelve ahora a tudeber con nuevas
fuerzas. Permanece con la humanidad y
trabaja del modo mds altruista ea pro de
su progdreso y adelanto. Esto solamente
Euede ser causa de la satisfaccisn verda-

era.

Aprende y vive cuanto puedes las en-
seflanzas v al desarrollar la devocién, man-
tén delante de ti tu propio ejemplo.
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Trans. por Mabei Collins.




SOCIEDAD TEOSOFICA

Presidente: ANNIE BESANT
Sede Central: Adyar, Madrds (India)
Lema de [a Sociedad: «ND HAY RELIGION MAS ELEVADA QUE LA VERDAD »

PROPOSITOS

Los objetos que persigue la Sociedod Teoséfica son los siguientes:

1.0 Formar un nticleo de Fraternidad Universal de la Humanidad,
sin distincion de raza, creencia, sexo, casta o color,

2.0 Fomentar el estudio comparativo de las Religiones, Filosofias,

. Artes y Ciencias.

3.0 Investigar las leyes inexplicadas de la Naturaleza y los poderes
latentes en el hombre. (S6lo una parte de los miembros de la
Sociedad se dedica a este objeto).

Las personas que deseen ingdresar en la 8. T. no tienen mas que
estar conformes con el primer propésito, y en caso de no conocer
& ninguno de sus miembros, dirigirse al Secretario Nacienal Sr. F.
Diaz Falp — 18 de Julio 1027 (2.0 p.)

SOCIEDAD TEOSOFICA EN EL URUGUAY
(38.2 Seccion, fundada el 7 de Noviembre de 1924)
Direccién Postal: Casilla Correo 595. — Montevideo

Presidente N. y Secr. General: ANNIE MENIE GOWLAND.

Vice Pte. Nal.: MARGARITA GRACE THOMAS.

Secretatio Nacional : FRANCISCO DIAZ FALP.

Secretario del Consejo: H. CASINELLL

Tesorero: ADOLFO CASTELLS,

«CONSEJO: S. C.—18 de ]Julio 1027 I1.° p. — viernes, a las 19 h.

Direccién, dias v horas en que sesionan las Ramas

«HIRANYA», — Lima 1288, — Sabados a las 19 horas.

BESANT». — 18 de Julio 1027 (I1 p.)— Martes a las 19 horas.

«BHAKTIMARGA»., — Porongos 2154 ( Direccién Postal: Colo-
rado 1856). — Jueves a las 21.30.

«LEADBEATER». — 18 de Julio 1097 (Il p.) - Sédbados a las
18.30 horas.

«GOWLAND»., — Lima 1288. — Jueves a las 19 horas.

«KRISHNA». — Lima 1288.— Jueves a las 19 horas.

«SOPHIA». — Sierra 2176. — Miércoles a las 21 horas.

«ARIEL». — 18 de Julio 1027 (Il piso). — Miércoles a las 21 horas.

«RAJADHARMA». — Candelaria 3. — Sdbados a las 20 horas.

«H. P. BLAVASTKY»—Av. Garibaldi 1759 — Lunes a las 21 horas.

«SURYA».—M. A. Coronel—Treinta y Tres 731 (Dpto. de C. Largdo}

GRUPOQ «VIDYA».—Avda. Rondean 1528.—Sdabados a las 21 horas.

Curso Nocturno Teosdfico «LUIS VIGIL»—Lunes a las 21 y 30 hs,

REUNION MENSUAL DE TODAS LAS RAMAS Y M. LIBRES 30
— S4bado de cada wes a las 17 horas en la Sede Central
18 de Julio 1027 (2.° p)

SEDE CENTRAL — Biblinteca Teosdfica abierta todos los dias ha-
biles de 8 a 8 n. m. — Av. 18 de Julio 1027 (2.° piso.)
CENTRO DE ESTUDIOS MORALES ¥V ARTISTICOS.—18 de Ju-

lio 1027 (2.0 p.).—Director: Sr. Enrique Dieste.

{
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Organo Oficial de la Sociedad Teosofica en el Uruguay

les. Cada autor es responsable de su escrito. No se tendran en cuenta
las colaboraciones que Se reciban sit el sombre y apellido del austor,
agnque f{leven seudonimo.

I La 8. T. solo se resbonsabiliza por la publicacion de docymentos oficia-
1
|
|

CASILLA CORREO 5395 — \iOer-VIDIa()

Afo Nl Montevideo, Diciembre de 6925 Nam. 18

Lo que es una Logia en la Sociedad Teesofica
'P OR

ANNIE BESANT

Nada tan frecuente en nuestros dias como el ver en cierto niime.
vo de personas, hombres y mujeres, que, interesdndose en un mismo
objetivo, se agrupan y forman una Sociedad coen el fin de perse-
guirlo.

Hay diversas sociedades de accion : tal es la Sociedad Protectora
de animales, en la cual sus miembros se esfuerzan en sostener
agentes que vidilan si se cometen actos de crueldad y perseguir a
sus autores. Hay socredades de estudio, tales como la Sociedad
Asiatica, 1a Sociedad de Geografia, la Sociedad de Quimica, etcé-
tera. Sus miembros se reunen para oir leer las memorias que les
son presentadas y escuchar los informes relativos a las cuestiones
cuyo progreso se propoune favorecer la Sociedad. Tales sociedades
tienen sus asambleas regulares, sus discusiones, sus conferencias,
en una palabra, un objetivo preciso que lo sirven cumplidamente.

Desde an cierto punio de vista, la Sociedad Teosdfica parece ser
ana Soeiedad semejante a aquéllas. Es una asociaciér de estu-
diantes agrupados en Ramas o Logias en el mundo entero. Sus
miembros se reunen para estudiar la religion en el sentido mdas
alto de la palabra, para examinar y comparar las diversas religiones
del pasado y del presente, para escrutar los problemas obsciiros de
da vida humana v de la vida en general bajo fodos sus aspectos,
«para instruirse de las experiencias de los miembros més adelan-
tados y para cambiar ideas mutuamente ».

Considerada ast, ¢s una Sociedad enlfre tantfas olras, notable
solamenie por el inlerés profundo, inagotable, de los problemas a
cuayo estudio se entrega,; estd igualmente sujeta a todas las condi-
ciones que afectan a ofras sociedades, aumento y disminucién de
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-us miembros, ardor o enfriamiento de su entusiasmo, influencia

atractiva 0 no de sus miembros directores, reuniones interesantes
0 deslucidas.

Numerosos miembros de las Logias Teosdoficas, parece que mi-
rando como sigue la Socieddd de que forman parte, si prevén que
s2réd interesante una reunién asisten a ella: si presienten que sera
tria ¥ deslucida no asisten. Si un conferenciante favorito debe
‘hablar en la Logia, la sala esta llena si el arador de esa noche es
desconocido o pesado, la sala estd vacia. £s asf como se ve crecer
v decrecer In actividad de una Logia.

Una personatidad enérgica puede dar espiendor a una Logla;
pero asi que un acontecimiento cualquiera aleja a esa persona 4
otro campo de accién la Logia se adormece y muere.

Contrariamente a 1o expuesto, @/gunos de enire nosotros piensan
ue la Sociedad Teosdfica, en su conjunic p sus representanics las
Logias o Ramas, son una cosa diferente y mds elevada que coal-
yiriera otra Sociedad. Ciertamente, reconocemos que €sta tiene
también el caracter de Sociedad sabia, que fldura también a los
wios del mundo con esta categoria, pero para nosotros es algo mds,
y su diferencia de las otras la colcca en una situacién unica ¥
aparte,

Creemaos, en efecto, ¥ para ello tenemos muy buenas razones, ¥
alguno de nosotros puede atn decir gue lo sabe, que esta Scerfedad
no ha sido formada por ese impulso que tan cominmente reune a
personas a quienes inferesa un mismo estudio, sino que ha sido
concebida, provectada v fundada por alganos de los hombres supe-
riores, que son los guardianes espirifuales de la raza hamana v
gne emplearon ¢ ano de sus discipulos, H. P. Blavarsky, para rea-
tzar su formacion.

Contemplamos su constilucién como la obra de esos grandes
seres que creemos que velanm por ella y la protejen.

Reconocemos la nano de esos seres en las mismas [luchas que,
de tempo en tiempo, la agifan y arrojan de su seno a aguéllos
que son fmpropios para continuar aetuaido en su desarrolla, Ve-
mos su proteccidn justificada por el hecho de que la Sociedad
emerge de cada lucha, mas fuerte, mas pura, ¥y mas sabia de lo
que ella era antes de haber pasado por aquélla. Vemos la ayuda de
aquellos seres en los conocimientos que, por conducto de 1a Socie-
dad, se derraman en el mundae coimo una ola que sin cesar aumenta,
y su obra la vemos en el cambio de actitud del espiritu piiblico
respecto de los problemas religfosos.

Reconocemos su sabiduria en la eleccion de los dos coledas que
son ostensiblemente sus fundadores: H. P. Blavaisky, el corazon
del movimiento, el ocultista profundo, el maravilloso instructor, la
victima herdica, ¥ H. S. Olcott, la cabeza def movimiento, el habil
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organizador, el guia previsor, el trabajador lteno de entusiasmo ¥
abnegacidn., Para nosotres, la Sociedad representa un vehicuio de
{a vida espiriinal gue se derrama en la Sociedad como en un reci-
piente de donde, como una agua vive, se extiende por el mando
entero, por medio de canales gue Hlamamos Logias o Ramas, para
saeiar la sed de los hombres.

Tal es para nosotros la alta funcién de la Sociedad Teosdfica ;
tal es su objete ¥ su razdn de ser. Sus otras formas de actividad,
sus estudios, sus publicaciones, sus investigaciones, sus discusiones
son para nosotros secundarias ¥ subotdinadas, aunque admirables y
iitiles. Los trabajos que justifican su existencia a los ojos del
mundo no son otra cosa para nosotres que fas franjazs de su ves-
tido; se les podria arrancar todas sin que su vida se afectara en
cosa alguna.

Veamos como llegamos a esta conclusién: Ef pasado nes emeﬁa
que fuerzas espirifuales han sido siempre conducidas por organiza-
eiones, por cnepos organizados que, sirviendo de organos materia-
les, prosegufan en el mundo el funcionamiento de agueilas,

Comprobamos que e valor de cada religién estd medido, no por
su actividad exterior, sino por la plenitud ¥ por la riqueza de la
vida espiritual que ella ha transmitido al mundo, Hop neo fieme ef
mundo necesidad de una reiigicn separada gue venga a afiadirse
@ las olras, pero si de una encrgia unificadora g¢ie concille las
religiones, eapligue sus diferencias, demuesire su unidad y prepare
al mundo para Ia venida de la civilizaeidn gque gulard < Buddhi
v no Manas», la Sabiduria v no el Conocimiento. Como siempre,
ia vida pide una forma, la cnergia un adente, el espiritu un ve-
hiculo; y vemos esta forma, este agente, este vehiculo en la Socie-
dad Teoséfica. -

En #1 enunciado de su primer objeto, se denomina la Sociedad
« Un nicleo de 1a Fraternidad Universal». Esa palabra « miicleo»
estd bien elegida, pnes el « nicleo » en nna célnla es ese punio en
el cual estdn agrapadas todas las energias vitales, vy de donde
procede ltodo crecimiento v foda organizacidn, La actividad en ef
nricleo precede a foda accion en la célula.

Cuanto mis ha extremado !a clencia sus Investigaciones, tanto
méas ha reconocide importante el papel que juega el <«nlicleos ia
parte mis activa de la ¢élula es aquélla que rodea inmediatamente
al nacleo. .

La Socledad Teoscfica es, pues, un niicleo en el cual las ener
Llas espiritugles, por la gran Frafernidad, encuenfran an ceniro
desde donde se extienden para organizar y dirigir el ecrecimiento
espirifual o través del mundo entero.

La Sociedad es pegqueiie en proporcicn def mundo, eomo e
iticleo es pequefio proporcionalmente a la cékz!a pero s ef foco
es el cenfro de las energias,



Por todas paites donde aparece, se observa crecimiento y orga
nizacién ; las relidiones muestran una vida nueva y ¢l pensamiento
manifiesta una expansion de sus poderes.

Asi actia en la India v el Induismo revive; actia en Ceylan y
el Budhismo se vuelve activo; actiia ea fas comunidades Parsis ¥
el Zoroatrismo empieza a sacudir su materialismo moderno ¥ a2
mostrar una potente espiritualidad ; actita en e Cristianismo y se
afirma un espititu nuevo de tolerancia y de libeialismo,

S4lo el lslamismo, entre todas las religiones del mundo, ha apro-
vechado poco de su mensaje vivificante, pues basta hoy apenas o
ha escuchado y no presta todavia sino una débil atencidn a. sus
mensajeros. .

Asi, pues, por sus efectos, la Socledad ha probado realmente
gre es ua nicleo, y es ésto lo que constiluye su valor. Por ellar
los Rishis Indos conmueven al Induismo; por ella, el Boddhisattva
inspira al Budhismo ; por ella, Zarathustra anima al Parsismo; por
ella, Josis despierta a la Cristiandad; por ella, Mahoma trataréd de
estimular al Islam; por elta, en fin, las energlas vitales de cada
profeta se esparcen en la religidn que é! mismo ha fundado, y por
la cual vela siempre con-un amor especial, comeo lo hace una madre

con ia cuna de su hijo.

Aquellos de enire nosolros gue miran asi a la Sociedad Teosd
Jfica y su alta misidn en ¢l mundo, no podrian escalimarle sus
cuidados y sus servieios a causa de las cosas sin importancia que
afectan al circulo de personas que transiforiamenie toman parte

en su obra exterior. Cada Logia es para cllos mna miniatura de .

ia Sociedad Teosofica, idénfica en naturaleza y esencia a la So-
ciedad, la cual en su conjunto, abraza al mundo; es lambién un
nicleo en su efudad, que represenfa su propio campo de iufluencia,
como e mondo es el de la Sociedaid en gencial.

Ef privilegio espléndido de ser un centro del cual parfen y se
esparcer, [as energias espirituales, pertenece enterg a cada Logia,
por obscara, pequefia y humilde gue sea. Tada la dignidad de ese
alto oficio, toda !a majesiad de ese sacerdocio real reviste a cada
Logia de un ropaje que resplandece como el sol. Hacemos mal en
empegueficcer nuesiras funciones, de dudar de ‘ta sublime flamada
que se nos dirige.

Fl buen karma adguiride , alglin servicio inspirado por el amor,
un. esfuerzo Tleno de abnegacién, un pensamiento puro o ung accidn
tierna, en el pasado, ros han dado accese a ese micleo vivo, y el
poder de la Fraternidad blanca se extiende por medio de nosofros
como cuerpo colectivo para ayudar y levantar al mundo.

Eu cualguier parte que se reuna una Logia, resplandece una
estrella en medio de las tinieblas del mundo, v su influencia mag-
nética se exliende en la atmdsfera Irayendo ana bendicion a lodas
parites donde penelra,
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No olvidemos que esos privilegios.nos pertenecen mientras somos
un cacerpo colectivo. Esto es lo que constituye nuestro valor, pues
somos un todo orgdnico. Cuardo una Rama se reune oﬁe:ce an
centro organizado pronio a ser lienade de la vida que "se ecpérce
Seguramente,_ si los pensamienios expresadus en la reuni:‘m son'
fuertes p sabios, esta reunion propega en la region gue fe rodea le-
Sones de formas, pensantientos poderosos 1 litifes. enr:'qwc;'er;do r
purificando asi la atmosfera menfai. Esta accidn se eiercé or Joi
mismas miembros ¥y es su propia obra. b )

Séame permitido decir, sin embardo, caanto mds J :
mds eficaz es ain la energia vital df Jos Huestros, ) e’c; m.rfgffzgt‘;z{'
lende a fravés de ese centro orgerizado en la region donde se
reune. Por esta bienhechora operacion, no hay necesidad de pensa-
mientos sutiles, ni de expresiones musicales de parte de /los miem-
bros; éstos no a;mdan ri impiden @ los sablhimes Obreros. Estos no
duscan nada mds que un niclev material; fa vida que se manifiesta -
alli es de eidos p no nuesira. Esa vida puede esparcirse tan  libre-
mente a fraves de una rewrion desincida de la Rama, como a tra-
ves de anaq reqnion brdfante, y aun mejor algunas veces, porgue la
aceplacion voluniaria del qburrivuento. la amabdle y dulce pactencia
de los miembros leaies, son energias de la misma neturaicza que
la de los Maestros. Esos grandes Seres pueden recoger las bucnas
energias de los miembros y agredarlas a las suyas, como un peque-
fio arroyo de vida espiritual derraindndose en un poderoso rio.

Cuandy se considera ast la reunicn de una Rama, toma ésta an
nucvo aspecto, una nueva dignidad. Ya no es cuestion de pregun-
tarse, deberé Ir 4 una reamon aburrida? sino gue se establece nna
caesiion mds importante, ¢ Podria asegurarme el privilegio de estar
presente para formar parfe del canal a través del cual se derra-
mardn ¢n el mundo las energias vitales de la Gran Fraternidad.

S tal fuera el sentimientp de los miembroes, no oiriamos nunca
hablar de las Ramas letargicas o moribundas. Tanrfc tHempo coanto
preda mantenerse una Rama, puede servir como un niiclee de vida.

]l‘ Qut: 1|[Ip0] ta el iﬂtel éS inte}fz’ctua’ de =15 lellnio"es cOn tal que
ella permanezca i!itactﬂ como U’ f 23”0 de U8 a] as | i 3 spi-
" Bl ta t{.-“

; 1 ! = ICIOI‘l_eb Ebpl

Cuando leo que una Rama ha renunciado & su carte constituli-
va, que un miembro ha presertado su dimision, esto me parece nna
cosa Irposible, {ncrefb!e, ana verdadera focura, (Poseer un tal pri-
vilegio y renunciar a €é1! Tomar parte en una funcién semefante y
abandonarla! En verdad, los homobres no saben reconocer el valor
de s alia_mision, el distiniivo de su dignidad lan penosamente
£anade, Han trabajado en e! pasado ¥ su obra les ha dado titulos
para pertenecer al drupo privitegiado que, en este perfodo de his-
toria del mundo, es el canal esencial de la vida superior, )

i Que locura al rechazar la «recompensas del trabajo realizado
precisamente cuande ella estd en sus manos!' Tanto valdria {qué’
digo? mucho mas valdria para el hambriento rechazar el pan‘ y el
mendigo el oro. Como sierpre, la ignorancia engafia al hombre y
los ciega respecto del verdadero bien que consiste en servir a Ia
humanidad y sacrificarse por sus mas drandes hijos.

Hago votos porque fodo aguel miembro que lea esie frabajo no
se defe cegar por (a ignorancia v rechace el privilegio inestimable
que hia conguistado, perdiends asi la gloriosa funcidn de giue es
participe ; la de ser uno de qgueilos gne fraen la laz al mundo,



PASTORAL

Aun el sol poniente »
fué a enhebrar lentejuelas fradiles
en la arena del rio.

Unos hombres

intentaban hacer vadear

un tropel asustado de corderas,
por el forrente.

Dispersidse el rebaiio,

y s6lo alguna débil forma
temblorosa,

se deslizé en el cauce.

Mas felices, alli cerca,

fas lavanderas, cantando,

llenaban las aduas .

cor encrespadas pompas de jabdn
gque — esas si — eran dociles ovejas
diminutas.. ...

Cuando volviamos,
al anochecer, L
las altas mujeres iniciaron el regreso.

Dispusieron

los atados de ropa blanca,

‘redondos recortes de albas nubes lejanas!
en un pesado carro.

y ellas se fueron en otro.

Eran diez o doce,

jovenes, con morenos brazog

y desnudas piernas...

Después

en los ¢aserios, las vimos

del carre descender,

Caltadas y graves se fueromn...

Ardian {os faroles provinciales.

Hora de las armonias

aslrales y terrestres, aquéllal

Cudnta correspondencia entre las cosas
mas distantes!

Fué entonces que detuvo también
ante la noche, -

su gran carroza magfinica,

el sol, en el camino del Zodiaco.

Tode el que quiso pudo contemplar
como baiaban de ella,

¢ se echaron a andar pot el cielo,
con el sacro stlencio de costumbre
las Doce Constelaciones.

EumiLio ORIBE.

LAS HADAS

Ayuda a la naturaleza 3 con ella trabaja; asi
te considerard como a une de sus creadores, v te
presiara obediencia. Abrira ante ti, las puertas de
sus recintos secretos ¢ descubritd 2 ti vista los

tesoros ocultos en las profundidades da su sepo
wirginal.

No profanades por la mano de la materia, mues-
tra ella sus tescros, al oju del espirity, al ojo que

nanca se clerra, y ante el cual,no hay velo en sin-
guno de sus reinos “.

La Voez del Sitencio,

De todas las religiones o filosoiias, de 1os paises occidentales, no
€onozeo ninguna, salve la antigua ensefianza llamada Teosofia, que
dedigue un Jugar a las formas Elementales de la vida.

Por muchas centurias ha sido costumbre hablar de historizs ma-
raviliosas, historias que encentramos dificil o imposible creer —
como «cuentos de hadas», con lg cual significamos que podran ser
muy maravillosos ¥ bellos, pero que no los creemos,

Hasta hace poco era costumbre decir que sélo la gente ignorante,
tonta o supersticiosa creia en hadas, dnomos, silfos, ondinas, salg-
mandras, etc. de modo que cuando alglin hecho extrafio sucede, ©
raros e inexplicables sentimientos se apoderan de nosotros y per-
¢ibimos, ya un golpecito de una mano invisible, ya un tironeo o
juguetdn de un invisible camarada; o cuando vemos una exquisita
forma iridescente, y hablamos de elic es comtin vy discreto decir
que nuestres nervios estan desarredlados, que estamos fatigados
con exceso, o enfermos; ¥ que estas cosas son producte de la
imadinacian,

Mucho tiempo ha, en otras edades, la gente era mas -sabia a este
tespecto, aunque mucho mas atrasada en moral intelectual y habili-
dad mercantil. :

En aquellos tiempos todo el mundo creia en hadas, gnomos, y
ofros espiritus de la naturaleza, porgue todos los vefan tan clara-
mente como ahora vemos los perros, datos y aves.

Hombres y mujeres tenfan vista mas astral que fisica. Podian ver
hadas y espiritus, mejor que los valles, colinas y rios distanies ¥
bosques, que rodeaban sus poblaciones; y tropezaban a menudo con
jos objetos cercanos.

En compensacion, vefan los objetos detras de si, también como
al frente, pues como sabéis tenian tres ojos; uno en ¢l centro de
la cabezs, y dos delante.

Mas tarde, a mitad de la Cuarta Raza, el tercer ojo fué dradual-
mente retrayéndose en el cerebro, del que antes emerdiese ; v ahora
es sclamente esporadica y negativa en los mediums la vision espiri-
tual, ¥ no es conocido como ojo, sino como la Glanduia pineal, una
parte del cerebro. En ef curso de la evolucidn volverd a despertar
¥y sera cjercida esa facultad voluntariamente. La formacion del
cardcter, la construccién en pureza de nnestros cuetpos; el mante-
nimiento de nuestras almas y mertes en actividad, volvera a hacer
funcionar este ojo en forma positiva.

_Entonces, nada en e! mundo quedara oculto para nosotros:
sigaiendo el ejemplo de aquellos que va lo poseen, podremos
ver hadas y espiritus de la naturaleza en todas partes; porque esta
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gléndula pineal se despertar gradualmente y aprendrremos a
usarla, adquiriendo asi la vision astral y etérea, (1)

Primero quisiera daros una de mis experiencias con estas formas
de vida, anfes de pasar a las maravillosas fotografias que apare-
cierun mas tarde.

- -Durante una visita a algunes amidos en « Virginia Water », iba-
gios a menuda en agtondvil a « Buraham Hayas », donde hay algu-
iias de las hayas mdas viejas de [nglaterra. '
«Con frecuencia veia pequefias formas, tante en lus arbules, como
en &l suelo, especialmeste cuando nos aproximébamos a algin pa-
raje tranquilo bajo los arboles. Las que estaban en los arboles,
parecian eatrar y salir del tronco sin encoatrar obsticulo. Algunas
parecizan teper alas rosadas o verdes; la mayor parle verdes, ¢
tenian forma definidamente femenina. .

Un dia nos acompafid un poeta, v después de haber permanccido
dlgiin tiempo extasiados por la bhermosura del paisaje, exclamé,
involuntariamente: « Mire aquella forma de hada, qué exquisita ».
Contentisima le repliqué: « Las ve Vd, también» ?

¥ olviddndonos de los deméas, continnamos charlando, cambiando
impresiones acerca de lo que veiamos.

e faé ve Vd, ahiP» — « Veo una muliitud de hombrecillos en
actividad, alrededor de las raices de aquel Arbel ». « Puede Vd. ver
alla arriba el espiritu del arbol, contemplandonos corn sus serios y
bermosos ojos ?». — Continnamos asi, conversando durante -cierto
tiempo. Dejamos el auto ¥ nos internamos sitenciosamente en ef
bosque, seduidos de nuesiro huésped, quien { a pesar de sus bro-
mas ) esiaba tan contento Como nosociros.

- Todo el lugar estaba lleno de vida etérea, ¥ parecia tener una as-
masfera especial. Miles de formas de hadas, centelleaban a través del
espacio, dejando tras si estelas luminosas, color de rosa, azul y verde.
“Nuestro huésped nos volvié a las cosas terrenas, diciéndonos con
cierta envidia: « Creo que es hora de reunirnos con la gente sensata».

Sin emnbargo, al regresar, dijo: « Si es clerto lo que Vds, afirman,
de qus estas cosas existen, ¢ por qué no escribe Vd. un poema ¢
Vd. pinta un cuadro, ¥ yo compraré el cuadro? »,

" Puso el automdvil a mi disposicién: y asi es como pinté mi dlti-
mo cuadro « £l espiritu de la Primavera ». _ '

El ludar que eledi { Hardicanute's Mote] una haya rodeada de
hayas digantes y centenarias, estaba situada en la parte més anti-
gua del bosque; y alli dia tras dia, trabajaba sobre el liengo.

" Cuando ocasionalimente iba acompafiada de alguna amiga, no veia
nada; pero cuando estaba completamente sola, el bosque rebosaba
de animacion,

Al orincipio, no se preocupaban de mi, y parecian inconscientes
de mi presencia, pero mis adelante parecian sentir mi proximidad
¥ me mmiraban con ctriosidad extrema, aventurandose alguna vez en
mi alfombrita ¥ examinando los vivos colores de mi paleta; en
aquellas oportunidades permanecia absolutamente quieta, pues por
cualquier movimiento huian como centetlas luminosas.

Un dia estaba sorprendida de ver un pequefio « manigui » sentado
en el borde del bastidor. . :

¢ Camo llegd alli? no lo sé,

(1) Toda forma de desarrollo negativo, asi como el medumnismo etc., ete.
estan lejos de la sana espiritualidad ; como 1o estd el eterne e incorruptible
tiar, ¥ 'a tierra floreciente’de los pantanas ¥ lagonas donde la naturaleza des-
integrada en )& corrupcién las formas initiles. La misma incredulidad, es mj
veces preferible a 1as formas de desarrpllo pasivo, en gue los degradados psi-
guicns, cultivan sus hongos ¥ las alimafias con que se divierten, '

Nota de ix Redaccion,
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No 2staba cuando volvi la cabeza, para mirar el Arbol que  pin-
taba, pero al volverla ‘fara continuar pintando, alli estaba, y sl
parecer, contentisimo, : :

Parecia tan importante, v al mismo tiempo tan ridiculo, tan en-
greido, sentadd, moviendo sus piernécillas delgadas, con sus pies
puntiagudvs y meciendo su pequefia cabecitu de uno u otro lady
con ampiia sonrisa. ' : : :

Por un momento no supe qué hacer, se habia completamente dpo-
derado del cuadro, cuando me rei aledremente — e inmedistamente
desaparécio como un reldmpago. ' : :
- Evidentemente este lagar era un centro magnético para los espi-
ritus de la naturaleza y la vida dévica y el hogar de iy hermosos
eipiritus de la naturaleza. o o -

Continuamente los veia, deslizéndose y volando arriba, y abajo
en todas directiones, a través del bosque. =~ - - ’

Bl cotorido predominante, era el verde manzana, ¥ dejaban a su
paso, estelas de tonos diafanos . . . o :
"Era al entrar la primavera, tan tempranc, que pocas yemas se
estaban abriendo; pero a medida qué estms exquisitas criaturas pa-
saban, los botones verdes tiernos, aparecian como por encanto,
cuando vibraban sebre las ramas, pareciendo guiar el -crecimiento.

La parte superior de sus cuerpos era de un palide color carne 'y
su rostro de dran belleza ¥ alegre expresidi. :

Parecian reflejar la luz de manera particular. Todo el busque
estaba iluminado y extremecido por ta presencia de estas hermosas
crigturas, . :
Copié 1os que pude, en mi cuadro { como podran ver Vds, en
parte por estas fotograffas que tome de é!, a medio terminar, para
remitir aqui b’ ' :

" Con frecuencia parecian observarme, haciendo una pausa en su
trabajo, v percibia el impacto de su conciencia, Oiras veces oia
débiles sonidos aflautados que comprendi eran comunicaciones (ins-
trucciones u ordenes } de espiritus de la naturaleza mas elevados
en jerarguia. . :

" Una vez vi el espiritu del darbol que pintaba, una forma, suma-
mente hermosa; y en la parte superior, dos grandes cjos me mira-
ban com radianteg’ deslumibradora sonrisa — parecia: envuelto ea
una veslimenta vibrante verde y gris. ' s
. . 1 . N oL ‘ .

L *

En Diciembre de 1920, la publicacidn de una serie de fotografias
de hadas, en el niimero -de Navidad del « Strand Magazine»  Hamo
la atencion del ptblico y provocd criticas contradictorias.

La autenticidad de estos retratos fue considerada suficientemente
justificads, segan el testimonio del Sr. Eduardo L. Gardner, cono-
cide conferenciante sobre temas ocultistas, ¥ el Sr. A. Conan
Doyle. De paso, agregaré que este Sr.' Gardner es amigo mio y .
persona de cardcter y reputacion y Presidente Nacional de la S. T.
en Inglaterra. :

Cuando estuve en Ingdlaterra el afio pasado, traté del asunto con
¢él,. ¥y me informé de las diligencias practicadas, para establecer la
leditimidad del asunto a fondo, antes de publicar los retratos.

Los negativos originaies, fueron sometidos a un experto fotografo
que lievaba mas de 30 afios de practica, en dos de los més conoci-
dos ‘establecimientos industriates fotograficos de Inglaterra. La
Compaitia Autotype y la Cempaitia illindworth. ' '

Dictaminé sin titubear que eran genuinos, dando razones técnicas
para la comprobacién, de que no se trataba de trucs fotograficos.
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Fueroa examinados ademas por el Sr. West, ¥ otro experto,
ambus de 1a Compafiia Kodak de Loudres, y ellos tampoco "pudie-
ron enconirar sefiales de endafio en su preparacion, ]

Abun-la la comprobacion técnica, con la cual no les molestare,
pues solo tiene interés para fotografos profesionales, ) ]

Ma- tarde ei St. Gardner fué al Yokshire, donde habian sido
tomadas las primeras fotografiss, y obtuuo €1 mismeo, algunas mas.

Estss placas fueron marcadas’ previamente por la Compafila
JHingwurth, quien posteriormente apoyé la opinidn de los anteriores
pentos, acerca de su autenticidad. He citado estos asuntos parque
tendu agqui lo¥ retratos para que los examinen esta noche,

Muchas cartas de critica adversa, fueron publicadas en la prensa.
cuando aparecieron los retratos, peto ninguna de las que he leido,
demuestra conpcimientos técnicos del arte fotodrafico.

Manifestaban que esta clase de fotografias, podian ser fraudulen-
tas, lo cual es cierto, pero un examen supericial, revelaria la existen-
¢ia del fraude, y en el caso presente, las fotografias fueron some-
tidas » las pruebas mds rigurosas, por algunos de los fotogratos
mas Lidbiles. ]

{ El liecho de que pueda falsificarse un billete de banco, no im-
pone ¢l rechazo de los legitimos &

En medio de la actividal comercial de los modernos, el hecho de
la existencia de las hadas se ha desvanecido, pero en este sidlo XX,
hay perspactiva de que el mundo salga de algunas de sus sombras
MAS UsCUTaSE, . .

Tal vez sea indicio, de que estemos llegando al borde ifuminado
de las nubes, que se nos ofrezcan repentinamente, como ha suce-
dido con las fotografias reales de estas encantadoras criaturas,
relegadas desde hace tiempo al reino de lo imagipario y fantastice.

Enticndase claramente que tode lo que puede fotografiarse, debe
ser necesariamente materia fisica. i

Nada de naturaleza mas sutil, puede afectar la placa fmograﬁca.

Las lotografias espiritistas, por ejemple, implican un cierto drado
de matarializacion, antes de que la aparicién pueda imprestonar
aiin las mas sensible de las placas. Pero adn, dentro de la octava
fisica hiay drados de densidad que escapan a la visidn ordinaria.

Del mismo medo que hay en el cielo, muchas estrellas registradas
por la camara fotografica, que ningdn ojo humano ha visto, jamés
directamente; asi también hay una multitud de seres vivientes, cuyos
cuerpos son de tan rara sutileza, desde nuesiro punto de vista que
qu=dan fuera del aleance de nuestros sentidos normales.

Muchos nifios v personas sensifivas los ven. De ahi nuestras
leyendas. fundadas en hechos veridicos. ]

¢ Na es sorprendente que los cuentos de hadas, etc., havan _s;do
siempre escritos, leidos v saboreados, no solamente por los nifios,
sino también por personas mayores, aunque afecten creerlas dispa-
ratadas? )

La razon es, que nuestros Hermanos Mayores, que todo o ven
‘ los Maestros ) sabian, que el conocimiento de estas cosas, volveria
at mundo algin dia, por eso las conservaron vivas, bajo forma que
pudiese ser aceptada, hasta que ese momento llegase. )

Hoy, aunque pocos le creen todavia, la idea no es nueva ni
extrafia, ¥ asi es mas facil para la Teosofia y. la Sabiduriza antigua,
exponerias baio otros nombres y ensefiar de nuevo su certidumbre,

*
«  *

Los espiritus de la naturaleza, y las hadas, constituyen una evo-
lucidn aparte, completamente distinta de Ja humana en este periodo.
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Sab ‘mos que la linea evolutiva, de que formamos parte desciends
4 través de los jres reinos elementales, hasta el mineral, y asciende
4 través del vegetal y animal, hasta alcanzar la individialidad. en
¢l nivel humanao. o

Sabemos, que después de haber alcanzado la individealidad, e
desenvulv.miento de la humanidad nos conduce gradualmenie
Lollar el Sendero, y avanzando mas al adeptado y a Ias Bloriosis
posibiiidades que existen mas alla.

Tal es nuestra linea de desarrolle, pero ne debemus incarrir on
el error de creerla la dnica. Afin an cste mundo nuestre, la  vida
Divina presiona hacia arriba, a través de varios canales, de lus guc
€l nuestro es solamente uno, ¥ numéricamente, de nindin mude e
mas importante.

Nos puede ayudar a comprender esto, el pensar que, mientras la
humanidad en su manifestacion fisica, ocupa solamente una pequefia
‘parte de la superficie de la tierra, entidades de nivel correspou-
dientes en otras lineas de evolucion, no solamente cubren la tierra,
mé> densanente que el hombre, sino que al mismo tiempo puellan
las inmensas jlanuras del mar ¢ los ambitos del aire:

En la etapa actual, nos encontramus con que estdas corricntes son
paralelas, pero por ahora, completamente distintus. :

Los espiritus de la Naturaléza, por ejemplo, ni han sido, ni serdn
miembros de una humanidad cotno la nuestra, sin embargo, su  vida
interna proviene de la misma Deidad Solar, que la nuestra, y tawn-
bién regresara a Ella.

Las corrientes pueden considerarse, «dgrosso modo », como flu-
vando contiguas hasta el nivel mineral, pero tan prouto como ini-
cian el arco ascendente de la evolucidn, la diverdencia aparece.

Una de estas corrientes, por ejemplo, después de terminar aquella
etapa de su evelucion o desarrollo, en que forma parte de una
manada mineral, en vez de pasar al reino vegetal, toma vehiculos
de materig etérica, con el que habita en el interior de la iierra,
viviendo ann, dentro de la roca sdlida.

£s dificil para muchos estudiantes, comprender c6mo es posible
que haya criaturas, que puedan vivir asi, dentro de una masa
pétrea o de la corteza terrestre.

Estas vidas vagas, en vehiculos etéricos, amorfos, no son facil-
mente comprensibles para nosotros, pero a medida que gradualmente
se dasarrollan hasta llegar a una etapa, que adn habitando el inte-
rior de lus rocas, viven cerca de la superficie, {en lugar de las
profundidades ) pueden desprenderse de ellas, por corto espacio de
tiempo, v de esta manera hacerse visibles.

Estas criaturas, han sido vistas a veces, (recilentemente bastante
a menedo) ¥ mas frecuentemente oidas, en cavernas o en minas, y
son descritas con frecuencia en la literatura medioeval, como gnomes.

La materia etérica de sus cuerpos, no es visible a los ojos fisi-
cos en condiciones ordinarias, asi es que cuando son vistos, debe
suceder una de dos cosas, o ellos se materializan atrayendo bacia
si, un velo de materia fisica, 0 el espectador debe experimentar un
aumento. en su sensibilidad, que {e permits responder g las londi-

tudes de ‘onda, de los éieres superiores, viendo asi o que normgl-

mente, no es ¥isible para €l

Hoy dia, l1a exaltacion temporaria de la facultad necesaria para
esto, no es del todo rara, y de todo el mundo vienen testimonios de
personas que pueden utilizar esta visidn,

Estas pequefias criaturas, serian vistas mas a menudo, si no fuese
por la arraigada aversidn a la proximidad de los humanos, que com-
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parten cou todos los espiritus de la Naturaleza, con excepcién de
los de tipus més bajos.

1IADAS. — El siguiente pasc de su progreso, los. lleva a la sub-
division comunmente llamadas HADAS, el tipo de espiritus de la
Naturuleza, que vive sobre la superficie de la tierra, como no~otros,
aungue ulilizande solamente cuerpo etérico, y después, pasan a tra-
vés de los espiritus del aire, al reino de Jos Angeles, de un modo
que tal vez tengamos tiempo de explicar mas tarde,

La vleada de vida, que estd en e nivel mineral, se estd manifes-
tando no solamente a través de las rocas, (que formadn la corieza
terresire) sino también a través de las aguas de los océanos, y asi
como en el primer aspecto, puede pasar. a rravés de formas eféri-
cas, inferiores de vida, {actualmente desconocidas por el hombre)
en el mierior de la tierra: las fltimas pueden pasar a través de las
cotre~pondientes formas, rtéricas inferiores, que tienen su morads
en la~ profundidades del mar. _

También en este caso, la siguiente etapa, les da una forma eté-
rica ma< definida { aunque siempre etérica) en las profundidades
Cmedianags., .

L&  etapa : correspondiente en las hadas a los espiritus de las
roca- ) es, entrar a formar parte de las enormes huestes de los
espiritns <el agua. que cubren o animan, cun su alegre vida, las
vastes [lanuras de los océanos.

En el océano, también hay una corriente de vida que, después de
trascender el nivel mineral, toca el reino vegetal, en torma de_aldas,
y de alii pusa a través de las esponjas y corales, a la gran familia
de los peces; v solamente después, se incorpora a las filas de los
espiritus del aduna. .

Deat misme modo que las hadas de la tierra, son reciutadas no
solamente entre las filas de los gnomos, sino también, de las menos
svolucionadas capas del reino animal, en forma de pequciios hondos,
de alli a través de bacterias, animalculos de varias clases, insectos
¥ reptiles, hasta llegar a las hermosas familias de lus eves, ¥ des
pués de muchas encaraciones eni-e €stus, se incorporan, a las ain
més aledres tribus de las hadas. ) )

Qtra corriente se dirige a la vida etérica en-un punto intermedijo,
pues mientras atraviesa el reino vegdetal. en la forma de_cereales Vi
hierbas, 5+ separa ingresando en el animal, ¥ es conducida por lus
ctriosas comunidades de hormigas y abejas, ¥ seres etdricos ue
asemeian a estas Gltimas { esos pequefios espiritus de la naturaleza
Gue parccen picaflores) y se ven continuamente posandose sobre
fiores y plantas, v desempefian tan importante papel en sus miiti-
ples variaciones. CONTINUARA.

IMPORTANTE

A los lectores

Rogamos a nuestros lectores se sirvan cfectuar sus compras en las casa®

que apuncian en EL MENSAIE. 4
Las casas que avisan en EL MENSAJE no cobran mds caro, ¥ tlenen -e

mérito de contribuir al sostenimiento de una revista tan necesarta Como €5

EL MENSAJE. N

A los anunciantes

l.a propaganda que nuestros anunciantes se sirvan hacer por El. MENSAJE
también resuitara en beneficio de etlos. En beneficio de todos. Asimismo se
les solicita quieran aumeniar las cuotas que pagan per los anttncios, slempre
que les sea posible, a fin de ayudar al mejotamiento de ia revisia.

ElL MENSA|E se propone devenitr — en no lejane tiempo, si ya no lo s —
una revista indispensable en iodos los hogares.
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BERNARDO YPALISSY
Cualquiet trabajader puede tener por patrén a Bernardo Palissy,
el grap artesano. Este es quien mejor llegd a la grandeza, y llegd a
las mds elevadas maneras de ser que se alcancen en el mundo:
magnifico artista, sabio inventor, maestro de ciencia, escritor de
nombradia, hombre de sociedad, a $u manera, v ain de sociedad
coriesana y selectisima, y héroe de la vida religiosa, ejemplo y es-
pejo de conciencias, sin dejar nuncua de ser artesanc - pero precisa-
mente por serlo siempre ¥ por haber realizado bellas invenciones
denrro de su oficio, y llevado el mismo a una perfeccidn soberana-
El no madd de menester mas que lo necesario para pasar de arte-
sano en vidrios de color, que fué en sus comienzos, a artesuno de
la caramica, que fué més tarde, y que continud siendo roda su vida,
Pero, puesto en menester de ceramista, se elevd del trabajo de la
fayenza a! de la porceiana Y volvi a encontrar el secreto de las
pastas mdas finas y dentiles, seCreto que habian poseido los chinos
¥ se habfa perdido mas tarde. Trabajaba en un horno pata cocer
sus tierrgs, v alli, siempre buscando, stempre buscando, encontrd al
fin. Como no conocia otro afdn que e! de esas invenciones, tuvié-
ronle sus vecinos por orale acabaao, Un dia. como practicase una
de sus cocciones, quemd el techo de la casa. El y los suyos pasa-
ron por lardos anos de miseria. Triunfd por fin: fabrico las pastas
més bellas que jamds hublesen visto vjos de hombre cn tierras de
QOvccidente, Entonces fué cuando adn, de inventor, subid a artista.
Dio vida, en las materias por &l mismo inventadas, a il perfectas
obras de arte. Las decorabua con las figuras de los animalillos mas
variados: caracoles, lagartos, peces coloreadas que lucian en mara-
villosos reflejos. Para cumpiir este trabajo, el artista quiso ser mas
afin: quiso ser sabio, y estudid aplicadamente la naluraleza y las
ciencias de la naturalezua. Y después fué, ademds, escritor, porgue
redactd en forma sabrosa las redlas de su arte y su proyvecto de
embellecimiento de jardines y los recuerdos de su vida. Y a los ca-
bos de ¢sta se hundié en lu Biblia, ¥, como era tiempo de luchas
religiosas en Francia, Bernardo Pilissy fué perseguido por su fey
ie encerraron en un castillo, y asi, por su fe, fu¢ martir: Como des-
de hacia algfin tiempo frecuentaba la Corte ¥ el rey le tenia cari-
iio, acudid éste a visitarle en la prision, ¥ parece {y esto lo dice, si
no la historia, la buena leyenda) que le ofrecfa la libertad a precid
de una abjuracién, aunque s6lo fuese aparente, de su creencia. La
contestacién de Palissy fué digna de su perfecta conciencia de ar-
tesano. Rehusd altivamente. Porque habia trabajado su concicncia
come una de sus obras de arte. Y no por el dinero las hacia, sino
por amor a su oficio, y a la perfeccién de su oficio y a los resul-
tados de su oficio.
EccEno D’ Ors,
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RPERTURA Y CLAUSURR DE LA RAMA -“lﬁlﬂ,HTlIﬂlBﬁﬂ”

~ Por mocidn del muy estimado Hno. Juan Alvarez, la Rama ¢Bhak-
timarga», resolvié solicitar ia publicacion en «EL MENSAJE » de

la aperfura y de la clansura que usa en sus sesiones dicha Rama.

Acedemos dustosos al pedido, efectuando la publicacion referida. -

APERTURA
Hermarnos : _

La Fraternidad Teosofica es la Religion taica; la realizacion de
aquello que todas las religiones se han propuesto. '

Pero ademas de la unidm entre los hombres, las religiones anhela-
ron la unién del hombre cono una esencia ideal, casi siempre per-
sonificada en un Dios o en varios dioses. _

La Teosofia—sin inmiscuirse en las creencias particulares de sus
adherentes,—propone al hombre como ideal su propia perfeccidn ¥
de este modo, el concepto de «divinida is, vuélvese interno.

Al Dios interno se le sirve perfeccionado al hombre.

La sincera decisién de SER BUENOS; la praciica de la vida al
servicio de esta decisién, encierran toda la Religion y toda la Moral,

El bien y ei mal podran ser indefinibles en rigor, pero e! esfuer-
zo para ser practicamente buenos; para trabajar en el perfecciona-
miento individual y celectivo, siendo también practicamente frater-
nales, no requiere mayor sutileza filoséfica que cualquicra de los
menesteres de la existencia material. No se ha esperado a poseer
la definicién exacta del calor y del frio, para admirar la belleza
moral de quien despojindose de su capa en una noche de invierno,
abriga con ella al indigente que se hiela bajo sus harapos.

Hermanos : Adoremos de tedo corazon el BIEN, y gue las peque-
fias miserias de la vida inferior, en las que nuestto Karma nos apre-
sa, no debiliten nuestra firme unidn.

Meditemos sobre esta ensefanza.

CLAUSURA
Hermanos:

Adoremus de todo corazén el BIEN y que las pequefus miserias
de la vida inferior, en la que nuestro Karma nos apresd, no debili-
ten nuestra firme union,

En proporcion con nuestro Amor Fraterno, inspiraremos Amor
Fraterno a los HERMANOS MAYORES, y vibrard en nuestra Aura
colectiva, la inefable resonancia de la Sabiduria Superior: la Sabi-
duria de Aquellos que habiéndose emancipado de todo movil edoista,
ven la Verdad cara a cara. -

Tratemos de bafiar en la Luz de Buddhi fos tres aspectos sattvi-
cos de nuestro Ser: meditemos, para pescibir intuitivamente la Ver-
dad; olvidemos la personaiidad pura sentir a nuestra Ser Real; ado-
‘remos al Amor en si, para adivinar la Eterna Piedad que origina
1a lnvolucidn de 'a Vida, creando la escala de la Fvolucién de la
-Materia. -

Meditemos sobre la flusoria relatividad de todos los moviles per-
sonales, capaces de apartarnos del Bien mediante sutiles caruismos
'y de hacernos olvidar que la UNITIVIDAD es LA RELIGION, asi
como la SEPARATIVIDAD es la Herejia.

PAZ a todos los Seres.

PAZ, siempre PAZ,

Pagina def Secrefario Nacional

E! 11 de Diciembre, ante selecta concurrencia- tuvo lugar en el
salén de actos la instalacion del nuevo grupo teosdiico V-i-dya. Con
ese motivo, se leyeron algunos trabajos de infercés, se formularon
votos por la prospericad del nuevo nicleo y el Hoo. C, La Gamma
dié interesantes explicaciones sobre las piezas de misica con que
st amenizd la fraternal reunmidn.

Los elementos que constituyen ese drupo teosofico, que nace con
una ordanizacién completa, son una -promesa de que pronto lo
ransformaran en lozana Rama de auestra Seccidn.

L.a Rama Besant ha entrado en un pericdo de intensa actividad-
£l Hno, Santibafiez did una conferencia sobre « Técnica y cultura
teosbiica» y ha inaugurado, un « Curso de idioma castellano» que
se escucha con el mayor interés.

Continfiza en la sede social el curso de taquigrafia, con asidua .
concurrencia. '

E! Curso Nocturno Teosdfico « Luis Vigil» sigue dando concu-
rridas reuniones todos los lunes por la noche.

Ha hecho uso de la palabra distintas personas, distinguiéndose el
Hro. Carbonell por su erudicion teosofica.

Se preparan nuevas conferenctas y de ellas trataremos proxima-
mente,

Drr. ExTERIOR. — La Dra. Besant que  se halla actu_'almente en
Krotona ( (California} acompafiads del joven Krishnamurti, piensa
pasar el invierno en este punto, para reponer su salud un'’ tantt’f
quebrantada por la intensa labor que realiza. ' .

Se forma en el valie de Ojai {Cal.) el cuarto centro mundial de
la Q. de 1a Estrelia, I a

Jp— e Y
La falta de espacic nos oblida a suspender-'otros‘ materiales; y
noticias que aparecerén en el nimera siguiente de esta revista, -
CIRCULAR . =

-Montevideo, Diciembie de 1926, 1

Sr. Secretario General de la S.-T, &n - :

Querido hérmano : ST Lo

El que subseribe pone en vuestto conocimiento’ que ha sido' hoht
tado con el cargo de Secretario Nacional de la" Siccidn - Uruguayd

'S. T., joven entidad ilena de entusiasmos 'y~ dispuesta: a trabajar

empefiosamente por los ideales que sustenta la Teosofta. Como
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representante del Consejo de en la Seccid Uru«guaya, no es otra
mamfe:.taro:. et vivo anhelo que tenznos de wsfrechar relacionss, 1o
mas cordiales posibles, con es distinguido grupo de hermanos que
tan dignamente representais vos.

A este fin, proponemos uu constante cambio de ideas entre nues-
tras respectivas Secciones, con objeto de dar impuiso a nuestros
trabajos, con el mutuo coacurs dz iniciativas ¢ metodos de estudie
¥ propaganda.

Prometemos ¥ solicitamos canje de Reglamentos, programas de
trabajos de ias Ramas de la Seccion, revistas que se publiquen, asi
como folletos y otros impresos que vean la luz en la Seccién, Las
fuerzas unidas de las distintas Secciones de la S. T. con orienta-
ciones claramente marcadas, pueden acrecentar atn mas la eficacia
def trabaio colectiveo.

"Recibid los afectos de los hermanos de esta Seccidn Uruguaya, ¥
Servios hacerlos extensivos a los de la vuestra. '

ueda a vuestras dratas Ordenes ¥ os sajluda fraiernalmente

EL SECRETARIO NACIONAL.

NOTA : — Sirvase remitir la correspondencia particular de Mrs,
A. H. Gowland, Secretario General en e! Uruguay a Mrs. Annie
M. Gowiand, cfo Standard Bank of South Afnca — Cape Town
‘Souith Africa

Las noticias vy comunicaciones uf‘CIales a«S. T, en el Uruguay»
Casilia’ Correo 595 — Montemdeo = Uruguay

CIRCULAR

Montevideo, Diciembre de 1926,
Querido hermano:

Al amprenier mis Iaborea como Secretario Nacional, deseo comu-
hlcaros mis aaplracsones desde ebte cargo de responsabuldad y de
Gonflanza.

Entiando que dos ideas fundamentales deben servirnos de norma
para que la Seccién llene cumplidamente si cometido, ¥ para que
‘sea parte eficiente, viva, de la Socnedad Teaosdfica ; estas ideas don
Armoma y Servicio.

"La armbr_lia,nace y se afianza interpretando el espiritu de la
Fraternidad, niidstro primer objetivo sociaf, hefmoso postulado gue
aos ensefia a sentirnos hermanos, rmembros de la familia humana, a
pesar de las inaoumerables diferencias externas, de la variedad de
ideds ¥ sentimlentos de cada persona, porque estamos convencidos
que en esencla, TQDOS SOMOS UNO.

P! Servicio nace del amor a la doctrina teosdfica, que abarca la
fdea religiosa como medio de elevacién moral del hombre; que es
una completa sintesis cientifica del Universo, estudiando desde el

Atomio 4 la mgs plevada entidad ; expléndido sistema de transcen- -
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dentat filusofia, que ensefia el conocimiento de s mismo y de la
parte fragmentaria de Verdad gue Uculta cuanto existe, diluida en
infinitas formas y modalidades. .

Si los hermanos de nuestra Seccion asimilamos las ideas de
Armonia y Servicio, podremos desarrollar una obra maghnifica, tanto
pata nuestro prodreso espiritual, como para el adelanto colectivo.

El congcimiento de la anidad esencial de todo, nes impele al
Servicio, porque hace brotar en lo mas intimo del ser, el puro sen-
timiento de ayuda y cooperacion con los demds seres, Elimina el
egofsmo personal y nos hace altruistas, al buscar el bienestar
ageno, porque nadie puede ser feliz si oye a su alrededor {os gemi-
dos del dolor, los dritos de desesperacion de los que se debaten
eintre sombras o enfermedades u ofuscaciones de la mente y senti-
miento. ] .

Nosotros, idealistas por conviccion, podemos hacer un ensayo de
famiiia espiritual, realizando lo mejor que podemos, la Armonia
colectiva, como sdlida e inconmovibie base, formando un haz pode-
roso de hermanos sostenidos por una firme voluntad y dedicandonos
al Servicio; es decir, trabajar en comunidad por el bien conuin,
ofertando nuesira labor como homenaje a los que, con firme ¥
bondadnsa mano, con paciencia infinita, rigen los destinos de todos
y de todo, para que se cumpla la Ley universal de perfeccién.

E! nuevo Secretarin Nacional, interpretando el unénime sentir
del Consejo, exhorta calurosamente a los hermanos a vivir en la
mejor Armonia, a estudiar con ahince; y como Servicio, a contribuir
con sus mayores esfuerzos al endrandecimiento dela 8. T. en el UL

A este fin, solicitamos la amplia contribucion de todos, o en
forma pecuniaria o de iniciativas, o de ayuda material; de cuai-.
quier modo que sirva para demostrar practicamente el espiritu de
cooperacion, de Armon{a, de Servicio y solidaridad colfectiva, que
felizmente reina entre nosotros. B

Coutando cen su valioso concurso personal, saluda al estimado
hermaino,

Er. SECRETARIO NACIONAL.

L= propia glabanza es, a manera de una torre elevada, a la ct;al ha subldo !
BN ooy aresUntugss, qUE persevere alil en orgullesa scledad e inadvertldo de,
tados, 2¢zeplo de £l mismo. |

De « La Vor del Sifencio »,
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Conaenaddn al enaranaa{iminnlu 12 “B Momsgja”

La Rama Besant, propuso y se le acept¢é de inmediato, cooperar
en el engrandecimiento de la Revista, Desde este mismo nimero
sale aumentada con ocho paginas; cuatro con el material especial
entregado por el Redactor y el Consejo y cuatro con material
comiin.

Cierto que la Revista es de y para las Ramas, pero cuando ade-
mas de las noticias quieren cada una hacer publicaciones especiales,
pueden beneficiarse ayudando al mismo tiempo a <El Mensaje».

La Ramas que quieran seduir el espléndido ejemplo de la Rama
Besant, pueden hacerlo siempre que, naturalmente, lo que se desee
publicar, sean asuntos teosoficos que el Redactor y el Consejo
puedan aprobar.

DE “TESEQ”

— -

Publicamns a coatinuacisn waa carta gus la importante adrapacion «Teseor
dirizid at Conszjo d2 auestra Socledad. La tomamos de Ef Dia, de fecha 17 de
Noviembre de 1826.

« Digzusianzs R3liglasss ¢« TESED 2. — Montevidzo, 1.0 de Noviembre 1926.—

Sr. Prasidente 421 Consejo de fa Saciedad Teosdfica en el Uruguay

don Jnan Geis.
Estimado seiior -

En contestzcion a su atenta nota de 13 de Octubre de 19235, no0s es muy
grato transcribir los térmidos como fué comentada en sesion de la [¥rectiva
de Teseo de 30 de Octubre de 1926 que reproduce la correspotdients acta
dada a la prensa:

«[[.— Al darse leztyra d= [a invitacion cordial de! Consejo de la Sociedad-
Teosjiica en el Urigiay para discutir en su sa2de los fundamentos de su doc-
trina, s2 hace coastar la sinpatia que produce esta actitud liberal en el estu”
dio d= lo3 prozlemas reliziosos, quz mienros dz Teseo han emprendido con el
fin da eizoitrar un criteric normal, igualnante lejos de la imposicién dogma.
tica v de! desvario mistico de una fe personal 3 arbitraria »,

En wste ptito de encnzastro absoluta naate neutral, Teseo acepta compla-
¢ido gl intercambio de id2as con el elemeate estudioso de la Sociedad Teosd-
fica en cl Uralnay. Saludan a usted con la mayor consideracidn.

Justino Zabala Munisz.
Presidente.

Enrique Dleste,
Secretario.

Direccion de Mrs. Annie Ménie Gouland

c/o Standard Bank of Seuth Africa

CAPE TOWN
South Africa
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NATURISMO

VYentajas dgl Vegetarismo

En el articulo anterior hemos demostrado los graves trastornos
fisiolégicos que origina la alimentacién de carne; ahora vamos a
ocuparnos de estudiar el problema alimenticio desde el punlo de
vista moral.

La mayoria de los vedetarianos lo son solamente por razones de
salud; es decir: lo han adoptado por experiencia personal compro-
bando los drandes beneficios de la alimentacidn a base de vegeta-
les con exclusién absoluta de la carne. La faz moral de este impor-
tante gcunto muchos [a desconocen y otros que se han detenido
momcnidneamente a investigar sus valores, la creen desprovisia de
todo fundamento serio.

Nuzoiros creemos que log vedetarianos que 1o son por razones
morales, y fileséficas han lledado al fonde de la cuestién v consti-

tugen la nobleza de los naturistas,

La principal y més poderosa razén porque estos ultimos no co-
men carne es porque ella es el prodocio de un crimen.

Amar y respetar la vida, he ahi el principio moral en que se fun-
damenia el Vedetarismo, Poderosas razones ¢ticas, filoséficas, fi-
sioldgicas, econdmicas, enseflan una grande y trascendental leccion:
que toda vida es un fragmento infinitesimal del Todo, difundido y
oculio en la Vida Universal, en la multiplicidad infinita de las for-
mas. Destruir la vida de un animal es atentar coatra |a Unidad in-
divisibic de la Vida. , ’

El Vegetarismo, pues, colabora armdnicamente con la inmutable y
eterna Ley de Evoluacion.

Los contrarios del Vedetarismo exponen un sofisma que aparen-
temente tiene fuerza de l4gica. Dicen que los vegetarianos para ser
16gicos con la teorfa enunciada, no debieran hacer uso para su ali-
mentacion de los distintos producios del reino vegelsl, por cuanto
los vegetales también tienen vida; y si se comete un acto reproba-
ble e inmoral en atentar contra la vida de un animal, bor insignifi-
cante que sea, es también inmoral en atentar contra la vida de las
plantas. '

Aparentemente, como dijimos, esta argumentacion es logica, pero
ella guzda destruida cuando se estudia este asunto serenamente ¥
gin ide s preconeebidas v encerradas en dogmatismos férreos y ani-
lateraies. - -

Si la Naturaleza didle at hombre necesidades, también le ha
provisto de los medios para satisfacerlas; que esta bien demostrado,
gue el hombre no es carnivoro, sino vegetariano y frugivoro; que
las semillas ¥ las plantas no se destruyen zl comer sus frotos; que
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todo aquello que es imprescindiblemente necesario estd demtro de
la mds extricta moral.

El Vegetarismo hace al hombre més humano, desarroliando en 61
la piedad, el altruismo, la bondad que son las caracteristicas desco-
liantes del hombre bueno, humiide y sincero que se ha calificado
por su ascencioén moral para ser un colaborador consciente en fa
magna obra de la evolucidén universal. )

El Vegetarismo es el dran poder que ha de ir peneirando lenta
pero incesantemente en la conciencia humana, horadando con pujan-
za incontrasiable la enorme muralla de prejuicios y. mentiras ances-
trales que la han mantenido aherrojada en una interminable nroche
de ignorancia y de esclavifud. -

La verdadera transformacién individual ¥ social es aguella que
va marcando jalones progresivos y ascendentes hacia un futuro en
que la vida sea noble y dignamente vivida. En ese futuro lumineso
se habra realizado el alto ideal de la Fraternidad Universal, gue
actualmente predican y pracfican en todas las patrias, esforzados
campeones que marchan abnedados y valerosamente a la vanguardia
de la Humanidad. ]

Los ideales de alto humanitarismo y de redeneracién social po-
drian penetrar mas facilmente en la conciencia popular, si se empe-
zara por ilustraria demostrandole teérica y practicamente las gran-
des ventajas que obtendria si se adaptara al régimen alimenticio a
base de vedetales, El obrero podria vivir mds econdmicamente y
obtendrd unag mayor fuerza de resistencia y con la seguridad de
evitar las enfermedades que representan para sus hogares miseria,
desesperacidn ¥ hambre.

El obrero haciendo una vida mds tranquila ¥ desahogada en su
gitnacion econdmica, sin la obsesion angustiosa dei obscuro mafiana
st mente se harfa méas apta para la comprension de verdades supe-
riores y contribuiria asi conscientemente al mas rapide advenimiento
de un porvenir de justicia y de amor. Asi se harfa verdadera obra
de regeneracidn y de paz, ¥ se evitaria que locos fanaticos, pero
indudablemente duiados por un sentimiento justiciero, trataran de
reformar la sociedad por la dipamita ¥ la revolucion. La violencia
¥ el pdio producen odio y violencis, ya partan de arriba como de
abajo. La paz y la justicia han de reinar sagbre la tierra cuando
fodos los hombres comprendan gne sen hermanos § que el bien-
estar ¥ la felicidad de uno representa ¢! bienestar y 1la [elicidad

‘del conjunto. :
" C. Corso.
{ Continuard ).

ERRATA

- En fa sesién de la Q. de 1a E. de O. en el U. de « El Mensaje » aparece en
gl tltimo ndmera, mal firmado. el trabajo - La Teosoffa es Accidn », cuyo autor
‘g5 ¢f querido Hoc. Julic A. Rosas, (orresponde que tumbién se aclare que
dicho trabajo es parte de una conferencia, con el mismo titulo, del Huo. Rosas.

0

YOGA - EL. ALMA

He descrito ahora mas o menos perfectamente dos principios de
la constitucidon humana: FPrdna y Manas. Aldo se ha dicho también
acerca de la naturaleza y las relaciones del alma. Se ha pasado
por alto el cuerpo grosero puesto qgue no hay necesidad de tratar
especiaimente de este punto.

Las cinco manifestaciones de cada uno de los dos principios —

‘el Prina y el Manas — pueden ser favorabies o desfavorables. Son

favorables aguellas manifestaciones que estdn en armonia con nuoes-
tra verdadera caltura, Que nos conducen a nuesiro mas elevado
desarrolle espiritual, el summum bonam de }a bumanidad. Aquellas
que nos tienen encadenados a’la esfera de repetides nacimientos y
mueries pueden llamarse desfavorables,

En cada uno de los dos planos de vida — Prédna v Manas — hay
posibilidad de una doble existencia. Podemos tener, y tenemos de
hecho, en las presentes condiciones del universo, un Prdng favora-
ble v otro desfavorable; una mente feliz y otra desgraciada. Consi-
derando estos dos como cuatro, el ndmere de los principios de fa
constitucion humana puede elevarse de cinco a siete. Las inteli-
gencias desgraciadas de un plano se alian con las desgraciadas del
otro, las felices con las fetices, y asi {ememos en la constitucién
humana una clasificacién de principios aigo parecida a la siguiente;

1.0 Cuerpo grosero ( Sthila Zarira ). 5.0 Mente feliz,
2.0 Prina desdraciado. 6.0 Alma ( VijiiZna ).
3. Mente desgraciada. 7.2 Espirita (Ananda}

© 40 Prina feliz.

- La base fundawental de la division quinaria es el {jpad#i, el par-
ticular v distinto estado de materia ( Prakriti} en cada casa. En la
division septenaria es la naturaleza del farma con relacién a su
efecto sobre la evolucion humana.

Las dos series de estos poderes — [a feliz y desgraciada — obran
en el mismo plano, y si bien las manifestaciones felices . tiernden
tarde o temprano al estado de liberacién { Mokcha ), 1a! estado no
ge alcanza hasta que los poderes superiores — los Siddhis — se
hayan desarrollado en la mente por wmedio de la practica del Foga.
El Yoga es un poder del alma. Es necesario, por consiguiente,
decir aldo acerca del alma y del Voga antes que puedan descri-
birse de una manera inteligible los podetes superiores de la mente-
El Yoga es la ciencia de la cultura humana en el mas elevado sen-
tido de la palabra. Su objeto es la purificacién y el fortalecimiento
de la ‘mente, Gracias a esta praictica la menie se llena de aspira-
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ctones elevadas y adquiere poderes divinos, al paso que se exiin.
guen las tendencias desgraciadas. El segundo y el tercer principios
de este ensayo son coasumidos por el fuego del conocimiento
divino, y se alcanza el estado de lo que se llama salvacion en vida,
Poco después el cuarte principio se vuelve neatro, y el alma pasa
a un estado de liberacion { Molefia) manvantarica. Mas alto adn
puede elevarse el alma, sediin la fuerza de su ejercicio. Cuando la
mente, ademas, esta en reposo, como en el suefio profundo | Sz-
chapti) durante la vida, se logra la omnisciencia de! Viffana. Hay
un estado mas elevado todavia: el estado de Anagrda. Tales son
los resaltados del Yoga. Debo ahora describir la naturaleza de
mismo y el procedimienio para conseguirlo.

Tocante a la naturaleza de! Yoga, podemos decir que {a humani-
dad ha ilegado a su actual estado de desenvolvimiento gracias al
ejercicio de este gran poder. La naturaleza misma es un dran Yogi,
y la humanidad ha sido y estd siendo purificada en la perfeccidn
por el gjercicio de su voluntad desvelada. El hombre no iiene mas
que imirar al gran maestro para abreviar a su yo individual el
camino de la perfeccion.

¢ Como hemos de disponernos para esta gran imitacién ?

¢ Cudles son los peldafios de la gran escala de perfeccion ?

Estas cosas nos las han revelado lo grandes sabios de oiro fiem-
po, v el pequefio libro de Patafijali no es més que una breve y
sugestiva transcripcién de tantas experiencias pasadas y potencia-
lidades futuras nuestras como estan redistradas en el libro de ta
naturaleza. Dicho librito emplea la palabra Yoga en un dobie sen-
tido. El primero es un estado de la mente llamado por otro nombre
Samadhi; el segundo es una serie de actos y practicas que produ-
cen dicho estado en la mente. La definicidn dada por el sabio es
nedativa, y sdlo es aplicable en el plano e la mente. E! origen
del podet positivo reside en el principio superior, el alma. El Yoga,
se dice, es el vefrenamiento de las {cinco) manifestaciones de la
mente. En las mismas palabras de la definicién estda involucrada la
suposicion de la existencia de un poder que puede dominar y res-
tringir Jas manifestaciones mentales. Este poder nos es familiar con
su otro nombre de libre albedrio.

Aunque por las manifestaciones del egotismo (Asmia) en el
plano mental, el alma esté engafiada hasta el punte de considerarse
como esclava del segundo y tercer principios, no es asi en realidad,
¥ tan pronto como la cuerda del edoiismo se afloja hasta cierto
punto, viene el despertar. Este es el primer pase en la iniciacion
por la naturaleza misma de la raza humana. Es un hecho de nece-
sidad. La accion simulianea y reciproca del sedundo y tercero, y del
cuarto ¥ quinte principios, debilita la influencia avasalladora del
‘natural Asmifa mental sobre el alma. «Yo soy estas, o de estas ma-
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nifestaciones mentales »,  dice el egotismo. Semejante estado de
cosas, sin embargo, no puede durar mucho tiempo.

Estas manifestaciones son dobles en su naturaleza: la una es
exactamente el reverso de la otra. ¢ Cudl de ellas es una con el
£go: la desgraciada o la feliz? No bien se acaba de nacer esis
pregunta, sobreviene el despertar. Es imposible contestar afirmati.
vamente a ninguna de estas preguntas, y el aima naturalmente acaba
por descubrir que- ella es una coss distinta de la mente, y que s
pien ha sido esclava podria ella ser (como naturalmenfe es) la
Sefiora de la mente.

Hasta entone:s el alma ha sido movida hacia aqui o hacia alli
obedeciendo a las vibraciones fdfivicas de la mente. Su ciega sim-
patla para con las manifestaciones mentales la pone al unfsono conla
mente, ¥ de ahi su zarandeo. Per el dospertar de que se ha hecho
antes mencidn, se afloja el lazo de simpatia. Cuanto mds fuerte es
la naturaleza, mds grande es el apartamiento del unisono. En lugar
de ser aditada el alma por las vibraciones mentales, ha lledado el
momento de que la mente vibre cbedeciendo a las vibraciones del

‘alma. Esta adquisicion de sefiorio es el libre albedrio y esta obe-

diencia de la mente a las vibraciones del alma, es el Yoga. Las
manifestaciones evocadas en la mente por los Fafivas exteriores
deben entonces ceder al mas endrgico movimiento que viene del
alma. En seguida los colores mentales cambian su verdadera natu-
raleza, ¥ la mente viene a concerdar con el alma. En otros térmi-
nos el principio menta! individual es neutralizado, y el alma es
libre en su omnisciencia.

Sigamos ahora paso a paso hasta el Samadhi las adquisiciones
de la mente.

El Samadhi o sea el estado mental producido por la préctica, del
Yoga es de dos clases.

En tanto que la menie no estd por completo absorbida en el
alma, diche estado se llama Samparfiafa. Es aquel estado en que
el descubrimiento de nuevas verdades en cada ramo de la natura-
teza cuesta su trabajo. La segunda clase es aquel estade de per-
fecta absorcién mental, y recibe el nombre de Asamprajiaia.

En tal estado no hay conocimiente ni descubrimiento de cosas
desconocidas; es nn estado de omnisciencia intuitiva.

Dos cuestiones son naturalmente sugeridas en el periodo del
despertar. «Si yu soy estas manifestaciones, ¢cual de ellas soy?
Yo creo que no soy ninguna de ellas, ¢ Qué soy, pues? ¢ Qué szon
ellas ? » La segunda cuestién queda resuelta en el Sempaifata Sa-
madhi > la primera, en la otra,

Antes de ahondar mas en la naturaleza de Semadi/, digamos unas
palabras acerca dél habito y de la apatia, Bl uno y la otra son
menci_cnados por Pataiijali como dos medios de restringir las mani-
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festaciones mentales, y es muy importante comprenderlos ambos
perfeciamente.

La manifestaciéon de apatia es {a refleccion en la mente del color
del alma cuando llega a ser sabedora de su libre naturaleza, y en
consecuencia esta disgustada del dominio de las pasiones. Esto es
un resultado necesario del despertamiento. El habito es la repeti-
cion del estado de manera que lo confirme en la mente.

La confirmacién de la mente en dicho estado significa un estado

de ordinaria inactividad mental. Con esto, yo quiero expresar que -

las cinco manifestaciones ordinarias estin entouces en repcso. Asi,
pues, duarante este tlempo, la merte queda libre de recibir. cual-
quiera influencia. Aqui vemos por primera vez la infiuencia del
alma en forma de curiosidad (vifarka). ¢ Qué es esto? ¢ Qué es
aquello ? ¢ Como es esto? ¢ Como es aqueilo ? Esta es la forma en
que la cutiosidad se manifiesta en la mente. La cariosidad es el
deseo de saber, y la pregunta es la expresién de tal deseo. Pero
¢como llega et hombre a familiarizarse con las preguntas? La for-
ma mentai de la curiosidad y de la pregunta se comprenderd facill
mente prestando un poco de atencidn a las observaciones que hice
sobre la génesis del deseo. El proceso del nacimiento de la cutio-
sidad filosofica es parecido al del nacimiento de! deseo. En este
altimo, el impulso viene del exterior por medio del Prana; en el
primero, viene directamente del alma. El ludar del placer es susti-
tuido. en ésto, por la reflexion, en la mente, del conocimiento del
alma de que el Yo y la independencia son mejores que la esciavi-
tud del no - Yo. La fuerza de la curiosidad filosofica depende de la
fuerza de esta reflexion, y como quiera que tal refiexién es algo
débil al principio (como sucede por lo comiin en el estado pre-
semte de desenvoivimiento espiritual de la humanidad ), la influencia
avasalladora de la curiosidad filosofica sobre la mente apenas
admite comparacion con la influencia del deseo,

La curiosidad filosofica es, pues, el primer paso de la elevacion
mental hacia el Yoga. Nos proponemos empezar por la manifesta,
cién posible de la naturaleza, y tratar de acomodarla en cada una
de sus fases posibles con cada manifestacién correspondiente. Esto,
seglin veremos mas adelante, es el Dharana, y es, en lenguaje ilano,
aplicarnos a la investigacion de todas las ramas de la ciencia natu-
ral, una por una. .

Este es el resultado wnatural de la curiosidad. Gracias a este
esfuerzo para descubrir las relaciones ya existentes o posibles,
actuales o potenciales, entre los fendmenos de la naturaleza, se
desarrolta en la mente ofro poder. Este poder lo designa Patafijali
con el nombre de Vickdra ( meditacion ). La idea radical de esta
palabra es recorrer las varias relaciones de las partes que consti-
tuyen el sujeto entero de nuestra contemplacion, Es sélo una
influencia mas profunda ejercida en la mente por la curiesidad filo-
sofica antes mencionada.
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] CASA FUNDADA EN EL ARO 1829
de Bernardo Valilone

Canales, canoas, caballetes en
hierro galvanizado y zinc fijos
vy a dilatacién. — Construimos
dalpones, casillas y chalets. —

Especialidad en construccio-
nes de bafios a vapor y otras
clases de bafios.

Precios especiales a mayoristas

Avpa. GrarL. FLORES, 2760. - MONTEVIDEO
Teléf. Uruguaya, 1666 — Aduada

Panaderia “EL VERDADERO PAN DE GRAHAM"
de José Bottarini e Hijo

SIERRA, 1868 -— Teléfono: Uruduaya, 1359 — Aguada
La casa no tiene sucursales

«KI, F A RO» INSTITUTO NATURISTA
, Director: CONSTANTE CORSO :
SIERRA 2176

Lecciones de Naturismo Integral, de Ciencia de !a Respiraci6
Dietética Nacional. ) piracion y

En el Herbario anexo a la Institucién se expenden yerbas medici-
nales extranjeras y del pais. En nuestra lnstitucién se prepara en
perfectas condiciones tres productos de insuperable valor alimenticio.

-LECHE VEGETAL—HARINA COMPLETA— CAFE DE CEBADA

GRAN TINTORERIA PARNAS
Se tifien, limpian, planchan v se d‘a vuelta ropa de Hombre
PRECIOS SIN COMPETENCIA SIERRA, 2181

HARINAS Bi()s PARA SOPAS
G-OFIO (e: Maiz, Trigo, Cebada y Mandloca

] CAFE DE MALTA
Fabrica y local de ventas: Calle RONDEAU N.o 1523

GEIS Y Cia.

LA DAME ELEGANTE
MODES
Calle 18 DE JULIO N.o 1328
MODAS — LUTOS — PERFUMERIA. — Stock permanente de

tapados y sacos de luto. Teléf. URUGUAYA. 2991 - Colonia
Vidrios y Cristales LIBRERIA
ERNESTO P. GARASSINI DE A, MONTEVERDT & Cia
—— 25 de Mayoisq. Treinta y Tres

18 de Julio, 1918

! Surtido completo d -
Teléf. Uruduaya 108 — Corddn. sofia, Ocultisrr?o ; ?)brri?eitndl?sr;rgo

gry
v1o CEiat Tux”  — Mercadn (Chien 1287
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REPARACION DE MUNECAS Y OBJETOS DE ARTE
“CASA DE MUNECAS?”

Liquida a cualguier precin, pot reforfnas,
todos los articulos de Bazar y Jugueteria

Aproveche esta nica oporfunidad

Colonia 977 enire Rio Branco y Julio Herrera y Obes
HACEMOS MANIQNIES SOBRE MEDIDA

‘“Nuevas ldeas”’

Suscribase a -NUEVAS IDEAS ¥
encontrara indicados en ella méto-
dos que facilitardan suindependencia
¢ mejorardn sus negocios

Redaccion y Administraciin: GOLONIA 878
MONTEVIDEQ

PELUQUERIA
de ANDRES N_J-’\-VARRB LLORET

Servicio esmerado e higiénico.

Buenos Aires. 736-Plaza Independencia
MONTEVIDEO Castado Sur

Pianos y Autopianos
FRANCISCO HUERTAS

Surtido especial de ocasion a pre-
clos muy baratos. Se compran PlA-
NOS nsados. Depésites de las me-
jores fabricas francesas, alemanas y
Norte americanas.

Agraclada 2018-Tel Urug. 431 Aguada
FACILIDAD EN EL FAGO
LIBRERIA DE LA ESCURLA
CASA DE MUSIGA Y DISCOS
TALLER DE TIPOGRAFfA
de MANUEL MOSTEIRQ

Papeleria y iitiles de Escritorio, Se-
Itos de Goma, Eucunadernacion, etc.

Avda. Gral. Flores 2426 —Montevideo
Te! tTrudnava 1546— Aduada
Osorio y Pujado

SASTRES
Agraciada N.o 1811.

Gran Baratilio de [a Rguada
AGRACIADA, 2227

Casa especial en puntillas hechas
a mano, festones, cintas, medias y
ropa blanca. Gran surtido en punti-
Hlas OCRE y de SEDA.

Se hacen vainillas en el dia a 0.02
metro. :

R. FLORES CHANS
Casa Importado a -_fundada en 1907

Articulos de Escritorio para Es-
cuelas y ramos denerales. — Ventas
solo al por mayor.

Carre URUGUAY, 1188

MONTEVIDEO

ANGEL TIZON
Cortador - SastraDiplomado

Especialidad en Trajes sobre medida
474 - PIEDRAS-474 - Montenideo

Atmacén ¥ Panaderia ‘La Retiva”
pe ROGELIO VILA

Casa especial en Comestibles, Con-

servas, Tés y Cafés — Surtido com=

pleto en articulos de Ferreteria. Ba-

zar y Merceria - Precios Mddicos,

2192 - CALLE MunicipI - 2126
Montevideo

CASA SEVERI
' SUMBRERERIA

Especialidad en Medidas. — Articu-
los para Hombres.
Avda. Gral, Fiores, 2567 ~ Monfevidey

J. P. BARIDON y Cia.

IMPORTADORES -
DEARTICULOS PARA SASTRES Y MODISTAS

868 - URUCUAY - 868

MONTEVIDEO

"PINTURA MARAVILLOSA UNO

;0J0! Una scla mano vale por tres

Vea el préximo namero

RESTAURANTE VEGETARIANO
anexo al Instituto de FEubiosis del naturdiode J. F. Carbonell
: Cerro Large 1180 —Teléf, 1778 - Central

Régimen vegetariano familiar 0.60 por comida; % 5.00 abono de 10
comidas,—Regimenes especiales con receta"médica o sin ella.
precio convencional :



