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LA PLEGARIA

‘(DE A. BESANT)

Aquel que lucha por ser libre y sufre;
quien, por librar al proéjimo, combate;
el que, a pesar de los pesares, sigue
en su labor, paciente; aquel,

aquel ora, en verdad.

Quien ama a todos, no desprecia a nadie
v, adn, simpatfa por el malo, siente;
el que sucumbe, de una idea, martir;
aquel ora, en verdad.

El que habiendo una verdad aprendido,
burlas desprecia y ultrajes, abrazandola
Yy, aunque solo, se atreve a mantenerla;

aquel ora, en verdad.

El meditar da fuerza a la osadia.
Sones, no mas, resultan las plegarias.
La mas real de nuestras oraciones
es la accidn valerosa. [De este modo

bay que aprender a orar!

Traduccion de

J. PLANA Y DORCA
* T M. 8.



La dltima lectara hecha por la Presidente
Nacional en el Uruguay

Hermanos mios:

Hemos marchado lardo camino juntos, desde el dia en que nos
hemos encontrado, en Montevideo, por primera vez.

Sin embargo, apenas tres afios han pasado.

Asi también, hay en la vida de los hombres, horas que valen si-
glos. Antes de separarnos fisicamente, hagamos lo posible, para que
Tos dias de nuestra amistad, sean recuerdo perdurable.

Cuando vine entre vosotros, por primera vez, yo era como €i¢
que llama, a la puerta de los corazones.

Los Maestros llamaban por mi mano, llamaban pot mi boca.

Por mi mano vy por mi boca, dijeron cosas gue aquellos que te-
nian oidos para oir, oyeron.

Luedo vinieron las pruebas.

Vo wisma, he sido una prueba constante, para VOS0Lros, oh ber-
manos mios gueridos!

Yo era como aquel, que vive en la montafia, y a todo el que
encuentra, habla de cumbres.

Yo era como aquel, que ha abierto la mirada, al dfa que nace, ¥
sacude a su alrededor a los dormidos para que despierten.

Yo he pedido mas trabajo al que es capaz de mas trabajo, y no
di descanso a quien es capaz de no descansar,

Oh! dias primeros, de juventud, de entusiasmo calido, de roman-
ticismo, de propdsitos enormes, y crrores ¥ caidas y enérgicos
resurgimientos !

;Felices los que viven y estdn despiertos!

Asi eran las pruebas. Yo misma os las he dado.

Alounos de entre vosotros me han ayudado en ese trabajo, v es
grande mi alegria, al ver gue no habéis caido en error, ni frente &
mi, ni frente a aguellos que me han dado ayuda, y os han dado
ayuda, sacudiendo el entusiasmo, demandandoe el sacrificio, y po”
niéndoos asi a la prueba.

Un nuevo periodo ha terminado. Un nuevo paso ha sido dado.
Ei esfuerzo por acestumbrares al aire de los ventisqueros, a afron-
tar los peligros y las fatigas, para despertar en v0sotros, hombres
del liano, el amor de las cumbres, ha terminado.

Aqui termina la montafia.
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Asi se suceden las alternativas — dia — noche — verano—invierne
Cada cosa en su momento, en la sucesién naturat de los ciclos

Comienza ahora el periodo de calma, en que el esfuerzo heche
antes, es asimilado en silencio.

En la noche, sofiadora y estatica, se teviven en largas horas, los
dias pasados, evocdndolos al amor de la lampara Y

Entonces, aquellos que guardaron un poco de sol en su corazée
welaran en silencio, en la alta noche, y esos verdn renacer el alba

Pero, _sobre todo, no olvidéis nunca que en el espiritu no hay
fsepara910n, no hay distancias, no hay sigquiera muerte, ni tiempo

Un dia, hemos estado juntos.

Un dia, hemos descubierto, que estabames tedes anidos, todos
cerca, unos de otros, ’ i

Ese dia habld el espiritu en nosotros.

_Nada podra ya hacer callar el espiritu, porque sabemos ya para
slempre, que estamos todos unidos, todos cerca, unos de otros, en
‘ . b
el mund.o; perfecto de las cosas eternas, donde no hay distancias ni
separacion.

Y asi, al [?artir de nueve, como he llegado, os digo sencillamente,
hermanos mios, hasta siempre, hasta siompre. '

Hagamos lo posible para ias i
g : que les dias de nuestra amis 3
gecuerdo perdurable. ’ fad sean
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CARTA DE MI MADER 7

‘Carta que esperaba antes con temblor ! )/,'
carta que ahora apenas , ~q
leo distraido por el comedor. (J)

>
Carta de ella ... la carta que solo (" >
va me hace temblar, e
palidecetr o gdritar ...

Cartero! iqué tarde llegaste hoy diat

Fa el mal pensamiento

con su sorde alcohol me iba a envenenat,

Carta de ella ... tearta que ya solo espero
Jalegdrias siibitas en mi corazond

© unas dudas raras con las que me muere
solitario y pdlido como un ladrén.

Carta de mi madre que ya te he olvidado
por la que ella solo me puede mandar

jay! carta que tantas veces me has salvado.
esta vez ... {no me puedes perdonar?

Juan Parra del Riego.




LA MUSICA YOGUI

La miisica oriental estd basada por completo em principios filo-
séficos v espirituales. La misica inda, por ejemplo, tuvo como in-
ventor a Mahadeva, el Sefior de los yoguis, siendo Parvati, su
amada consorte, quien la ejecutaba. También Krishna, la encar=
nacion de Dios, fué un misico experto que encantaba con las
melodias de su flauta a los Mundos, y hacia que los yoguis dan-
zaran bajo el encanto de su misica; este regocijo fué llamado
Raslila, la ejecucion musical sagrada.

Bharata mani, el santo indo mas grande, fu€ el primer autor de
obras musicales. Misticos como Narada y Tumbara, etc., fueron
grandes miisicos. E! Cielo de los indos se supome ser la Gram
Opera del mundo espiritual, donde Indra, el Dios de los Cielos, s&
redocija ante el clasico canto de Gandharvas y la danza de
Apsaras {los miisicos del Cielo). La musica se llama Sam Veda,
la Diosa del Conocimiento y la Literatura, ¥ también Saraswati,
que es el gran adorador de Veena. Todo esto muesira que todo
el sistema de la Religién y Filosofia indas, estd basado en la
CIENCIA DE LaS VIBRACIONES. Esta es la razén de que se la llame
Nada Brahma (el sonido es Dios). Segin el punto de vista cienti-
fico y filosofico, es una verdad que las vibraciones han manifes-
tado su actividad omnipresente. Como dice el suff Shams Tabraz
en su poesia sobre la Creacion: Todo el misterio det Universo reside
en el Sonido. Este hecho estd consignado en el Coran ast como en
la Biblia.

Las vibraciones finas a través de sus varias actividades, se
densifican en diversos grados, que forman los diferentes planos
de existencia y terminan en la manifestacién fisica. Las vibra-
ciones espirituales se convierten en fisicas en su aspecto mas
grosero, asi como el adua se convierte en nieve bajo ciertas con-
diciones. La mayor actividad materializa las vibraciones y ia
menor actividad las hace etéreas. Esto muesira que espiritu ¥
materia son lo mismo en el sentido maés elevado. Asi como el es-
piritu en su descenso se convierte en materia por la ley de las

Vibraciones, también existe la posibilidad de que la materia  as-

cienda hacia el espiritu.

Los grandes yoguis y sufis siempre han perseguido sus fines
por medio de las practicas del yoga o kasab, hacia el mas alto
estado de perfeccion, eterizdndose a si mismos per su conoci-
wiente de las vibraciones. -

El sonido material de los instrumentos o la voz producida por
los Grdanos humanos del sonido, nos revela realmente el Universal
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Sonido de las Esferas, que no se puede oir ni conocer gz
?(:ebausrlzniz E;erralc: a si mismo en tal Agrado, que llegue g aﬁmnsrr]f);
! ; : partarse de su sentido del oido ¥ pod i o
el mEfS sutil sonido de lo abstracto, poniéndose tm,o m? o o o
con el,_lo que se llama Anhada Nada por los is Y Sante o
maddhi por los sufis, yoRus, 3 Sante sar
Una persona que se interesa por la FEl

v : ] . . musica, deneraimente s
o Ar; Z;r1:]]:;l:1(;ig: lesta, y si las circunstancias se lo permites:‘
e o o conduce al mas elevado Mundo del Sonido
LOSJ Suﬁ‘a u1 dran efecto de embeleso sobre elja. '
o Maas;:e( ft;igz?so;tazo)j sso;()ilerden en este Sonido, lamando
osto Masii 2xtasis ). 3 poderes psiquicos y ocultos vienen
; v ef:ﬁ,?g;:?;ﬁ; (312 tla;apg:;n:entz'ar esta condicién de éxtasis
» ! ‘ : xistencia visible e invisible s ’
e (;L:)bgr;.‘!iati bjea.utltuj de felicidad y paz, sélo es provechoesales
Lo t;dy)-“:ib interesados en el divino arte de la masica ’
grandes sar;tﬁo,- 050 gralmdes. musicos del Oriente, han llegado a
grandes Sunt \[, por e podér de la misica. Los @ltimos érandes
3 a India, como Janser y Moula Bur, han sido un buen

ejenplo de perfeccio sDiri
- n espiritual alc ; . .
misica, anzado a través de la ciencia

Profesor INaAvAT KHan

De 1a Orden de los Sufi
R . >
{ Traducido del Bulletin de la Societe Unitive, por J. Garrido )

PSICOGRAMAS

Cuando un hombre ha leido ¥ pensado much
entender son infinitamente mas profundas e i
maneras de entender. En realidad, son
profundidad que ha alcanzado su’ pens
€xpresatrse con palabras.

sus maneras de no
inteligentes que sus
las dnicas que miden Ia
amiento. Pero no pueden

*
* ®

Llan i idrauli |
medio’;ﬁe?;n rr(l)tle)cémcos prensa hidrdulica a un aparato por cuyo
frodto pu nerse los resu]tados mds desproporcionados

as del que [o usa. Un nifio puede
IE.Vantar las mas pesadas moles
plensa en la owra prensa, ’

( a las
realizar trabajos enormes:

o hacerlas polvo... ¢quién no

los més forminmir o en‘la que permite a cualquiera producir
efectos: levantar una reputacién o triturarlal—

La analogi

ia es notable; hast imi

i ; a por la homonimia io
casualidad. Hasta por lo de los nifios due me salld por

ACtuan S
en malos y t lSteS tlemp S, Scub l'l, a]gun S que €
d() [¢} de re [s} 3y 2
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P ]) iﬂlca‘b que,

1 l'.l h d £ s d l‘ 9 l' hld 3,

an echos de una asta arecida a 1as mrezclas ra e, en
an leedlu dlSOl\lentE, se p‘()“e“ mas dul as.

L
* X
inteligencia
ani G stula que la in
ica, la l6gica po a i e
ente a la mecanica, fa e
Analog:smun «sistema rigido ». Al tratar, en lay pque harcer o
Blumsae“ca:lencia\ y la sinceridad de los hombres, ha
con !
correcciones necesarias.

*
3 *

fi os tiempos; en
cedo majorem, nego majorent, -dectarr ;ﬂ ag;xsgn Bt
eic;::);br de los casos, disiinguo mt'z/;)rlelﬂ;o m;)jorem e otomente,
ir 1, forem, o non infell: ' 0 e
r [gROro Imajorent, e
para decir intelligo :
o sus  silo-
] - desconfio de la . . SUORURN
dlfﬁfol prudencg cuando alduno quiere violenta |
menta 4
! ‘ | i i im intelectual, la
 por calmente un procedimiento de vml;:nmf lgmposmén "
e m : «¢ Ve usted esta
5di resa: «¢ o
10 etodica. Y de sorp A
dEd‘-‘CCWf‘t musted? Recuerde que, una VEZ aceptaf:arll,ia adpemm! v
o ac:p'a ¢ Ya esta? Bien: Ahota mire 1o que te _
verse atras.
* * v*
i i a, ten-
i literaria — escuela,
wier novedad "
5 ara saludar cualq 1ove er AR
d Fo‘rml(l)lapfocedimiento: « Bienvenida ; entendiéndose g
encia ; '
lugar de nada, sino ademas de todo
s %
id iene que e€m-
imordial es fa misi6n del buen sentido, qued'; e
i b 4
o lmmdec:irn‘os en cada caso dado si correspon
pezar por .
apelar al buen sentido.

*
* ¥

fas como
ati bre Tas teorias
4r usta la patina so
Como somos estéticos, m)ft %1 os de esto son mas malos que buenos.
s. Los resulta
sobre las estatua
*
* »
. iendo del todo, ¥
ta feer a veces buenos libros que no ent;i?\damentales de
.MT g_'ubue apenas entiendo, como los tratado:eméticos ho pucdo
aur v qucénica cuyos desenvolvimientos mat orque ACONSEJ0
Fl:ﬁ OY el placer que experimento,.yt 1‘act1::lzm; %asta moral, €5
se ) ’ jercicio intele s
rovechoso ejercl . respeto por
es0 como ’un pgieﬂte muy bien la elevada sensacion de P
1 s€
porque asl
io que no se sabe.

6

madie deberia empezar un raci

todas las palabras que va a empiear, completamente asépticas de
equivocos.

fibro, no procures eono

dag
Obras — este es e] consejo mds prudente de todos — no procur
<onocer el autor,

Errata: donde diga: « por 1a fuerza de las cosas » léase: «por
ia debilidad de los hombres ».

3
* *

Para atacar dectrinas corrientes en nombr
se creen verdaderas, se necesita sin duda in
¥ de cardcter. Para defender, contra ideas Ruevas, las ideas co-
rrientes que se creen verdaderas, puede necesitarse (cuando se es
R espiritu auténomo, no un simple adepto inerte } mayor indepen-
dencia todavia.

Y es grave la suerte de los que se oponen o hacen reservas g
las teorias en boga. Mientras ésta dura, aparecen como espiritus
incomprensivos o retardados., Después, caida la teoria en descré-
dito, arrastra con elia a sus ¢

e de otras muevas que
dependencia de criterie

titicos, a los cuales no sSe encuentra
ningln meérito por haber tenido razén; ni ello interesa, si se re-
cuerda.
k
E *

« Al principio, el verbo era Dios »,
Lo grave no es Precisamente que lo fuera al principiol...

*

EJ »
«Un poeta ha muerto joven en el cerazém de casi todos los
hhombres »,
Y, en el de algunos hombres de ciencia, no ha sido de muette
natural !
£
-* *

Muy importante practicamente, no pudiende aspirar a tener razon
en todo lo que creemos, es distinguir los casos en que creemos
tener razén y los contraries ne pueden tenerla, y los casos €n que
Creemos tener razén pero los contraries podrian tenerla.
) %,
Del mismo modo que los cirgjanos no emprenden una operacidn
sin desinfectar previamente todos los itiles que se proponen usar,

ocinio sin haber dejado de antemano

.
*  x

Si te gasta una cita, no procures conocer el libro. Si te dusta an
cer las obras completas. Si te dustan |

es




Lo mas peligroso para la independencia de! peqsamiemo hurnha_no,
no es precisamente que haya seluciones hechas, sino, ya, que haya

problemas hechos. .
* *

{ Bl remordimiento!. .. Es exactamente como 1o describen  los
wermones ¥ las novelas morales ; con la fmica diferencia de que, en
vez de sentiric los bribones, to sienten las personas honradas.

-
» *

Son muchss los hombres, En realidad, que tienen las mndxf:mn‘es
gue bacen al pelitico o al funicionario honorable, ¥ no neces.ttarialn
més gue una peguefa operacion : tienen ta energia para abajo r A
foleranci para arriba; de manera que, st se pudiera darlos vuelta..

&
* -

Dos clases de « pensadores»: los que manejan 1as clasificaciones,
y los que son manejados por ellas,

*
x *

ety ) ALY - . 5

Un ejarcicio psicoiddico fecando v enuobiecedotr es ensaydm?b

H - o - 1als

frecuentemcnte en experimeniar, ante las cosas de 'nuea-tro Nq, .
sensaciones de extranjero; anie las cosas de nuestra época, SEnsd

ciones de posteridad. Catlos Vaz Ferreita.

Fiesta en honor del Hno. Mario Radaelli

Prestigiada por el H. Cousejo, tuvo Jugar el 18 del I\(’;?me?{fd;eq
ja sede de la Suciedad. una fiecta en honor del Hno. g‘né} Kadee
ni, que el 21 de dicho mes, 8¢ emburcq_;;pradga[l) ;:{;Ow .EE:qtm Vice-

Tamaron parte todas las Ramag, presidiendo € uestr -
Prgtjiﬁente 1‘81 (3. Thomas, e hicieron uso de la pﬂalabrdr fos Nl_}a'(‘:?o
Enriqus Dieste, en numbre del Conseje ; nuestro &aec(rietdzg)_‘a“wahi
nal Juan Geis; Francisco Alvarez Alonso ¥ _Fcrna!: o L as 5,
de lac Ramas « Ariel» y «Krisboa», respectivamen e,_fi G a ol

Todos los Hnos. tuvieron palabras de amor yd amista p
tino, Radaelli, augurandole las mas bellas real!da]es. o es autor

F] homenajeado leyd una serie de poemas de cés_ ql e Radae:
que merecieron muchos aplausos ¥ Eehcttfac‘;?gfs. alig{imos' A

i cumple su palabra — 10 que es C€ €SDE] d :
Eerén ppublicadus en nuestra Revista, mmed;atamente que nos los

ie. pues quedo en remitirlos. ) . ‘
eng‘lfé Iljma f%esta bellamente harmoniosa, _d!ggai Id(f Ihombreb que
marchan seduros y firmes pot el recto camino del ldeal.
a. Radaelli: ‘ )

()traHSez te damos las mancs con los corazones en ellas, igual

gue entonces, que te dijimos: <hasta luego».

8
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Esta Orden he sido creada pare reunir a todes los que, ce la 5 7. 3 luers
de ella crean en la proxima venida de un Gran Maestro Espiritual pars ayudsr
al Mundo. Es de esperar que sus miembros puedan hacer alde en el plare fi-
sico, que prepare d la gpinidn pdblica para 1a venida de e¢sve (iran Maestro. v
cree una afmasfera de buens acogida ¥ respeio, ¥ en los plunos superfores se
reutian para crear un instrumento ntil que esté dispuesic pare Gué Sen eme
pleado por El. Para ser admitide como miembro de esta Orden. dnicamente €%
preciso declarar que se aceptan los principios siduientes:

1. Creemos que pratite aparecera en el Mundo un gran Instractor, ¥ quere-
mos vivir de modo tal, que podamos reconocerle cuando El verga.

2. Por turto, procuraremos ienerle siempre presente en nuestras thentes v
hacer eu su notwbre, 10 mejor que sepamos, icda labor que 56 nos presente on
nuesiras diarias ccupacicnes.

3. Debemos esforearnos en consagrar todos los dias vre parie del tiemo
qie nos permitan nuestros cotidiancs deberes a realizar alyuna obra determi-
nada que pueda servir parg prebarar su adverimienio.

4. Procuraremos hacer que la DEVOCION, jg8 CONSTANCEY vy 1a BENE-
VOLENCIA, #ean las prominentes caracteristicas de nuesirn  vida.

5. Empezaremos vy acabaremos todos los dias con i momento de devocidn,
pidi%ndole su bendicidn para todo lo gque queramos hacer por Er v en Su
nombre.

6. Consideramos como nuestro primer deber el reconcceer ¥ reverenciar la
grandeza en cualquicra que se manifieste y esforzarnos para coc perar, hasta
donde nos sea posille, con aguellos que comprenrdamos Son NUCS1IGS SUPEria-
res espiritualmente.

Jefer 1. Krishnamurti.
Protector; Dra. Annie Besant.

D. RajaGorLacRARY A,
Secretario General

Represent. Nacional en Urnguav; Sra. Annie Menic Gowland
Secretaric Organizadors Juan Geis, Lima 12858 — Montevides.

. Grupos
Grupe -Krishnamurtir, Lima 12%

8.
Grupo «Maytreyar-«<Aricls, 18 de Julio 1047 {2.0 pJ}
Grupo - Surya , Candelaria 3.

Grupo «Naradas, 18 de Julic 1027 (2.2 pa

La alegria

Discurso de ia Doclora Annie Besant pronuncizde en Julio ppdo.

con motivo de la reunidn internacional de la O, de la E. de O.
en Dnmen {Hclandal.

Oyendo lo que ha dicho el Jefe de nuestra Orden, ¥, tambi¢n re-
cordando vivamente una sentencia familiar de las escrituras de su
raza,—un Upanishal—que dice; «Brahaman es fa Suprema Felici-
dad». Asi, muchos en el pasado, y de todas las religiones, se han
inclinado a sbendonar el corazén del Universo que es la felicidad
a causa de la experimentada desilusién producida por los deleites
efimeros que atraen los sentidos del cuerpo fisico. Pero, «Brahaman
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es Bienaventuranza» y en estas tres palabras tenemos la verdadera
esencia de la vida. Leemos en otro lugar del mismo Upanishad, que
ol hombre ha sido creado por el pensamiento. Lo que un hombre
piensa, en eso se convierte, por fo tanto pensad en Brahaman. Estas
filtimas palabras, «pensar en lo Supremo», no son muy a menudo
citadas cuando se menciona la idea del hombre convirtiéndose en
lo que piensa. .

Pero esas palabras son el fin natural en la escritura en que se
encuentra la primera parte citada. Y como es cierto que nuestros
pensamientos son un poder creador interno, asi es que si un hombre
piensa bajamente, se rebajara; si piensa noblemente, se ennoblecerd
y también si piensa en el Supremo, de quien ha emanado nuestro
mundo y todas las palabras, entonces alcanzara aquella gran felici-
dad: aquella intensa alegria de que acaba de hablarnos auestro Jefe,

Ea el mundo Qccidental especialmente, se ha identificado dema-
siado Ia religién con la tristeza y especialmente en la isla Britdnica.
Tal ha sido el caso en las centurias pasadas.

El gran movimiento puritano, puesto que fué grande, tomd como
reaccién con los errores contra los cuales protestaba, esa actitud de
resistencia y de fristeza, que en la idea constante de la lucha pa-
rece haber desalojado la felicidad de la vida de Inglaterra. Se di-
fundio la idea de que la religién consistia, no en ese divino descon-
tento de que se nos acaba de hablar, sino en la lobreguez, en el
descositento de las cosas mundanas, que han sido hechas tan her-
mosas, no seguramente para ser despreciadas.

Y asi la religion se conectd con la mtisica triste v ejecatada muy
bajo; con las caras que se alargaban en cuanto entraban en la Igle-
sia y llegd a parecet irreverente estar alegre y gozoso, aungue po-
dia leerse en las viejas escrituras hebreas que cuando el mundo fué
creado «todos los hijos de Dios clamaron por fa alegria».

Los nifios son felices en cuanto se les permite serlo. Toda cosa
joven es alegre y llena de gozo. En una escritura cristiana se dice
que debemos ser como los nifios. Privarnos de la alegria hasta que
dejemos el mundo, es el mayor desatino que puede cometer un ser
humano,

Sefial de grandiosa esperanza, es ver que la nota de la felicidad,
‘v4 sonando en los tiempos que alborean, de modo que podamos
aprender que asi como Dios es la Bienaventuranza, del mismo modo
sus hijos deben ser felices y gozus0s. Pero con razén se ha dicho,
que solamente viviendo noblemente podemos encontrar la felicidad.
Esta Orden lo establece como un deber y se nos han indicado las
cualidades que debemos desarrollar especialmente para conseduir la
perfeccion de vida que es el objeto para lo cual estamos aqui.

Amabilidad, fuerza y firmeza son las grandes cualidades, porque
solamente por medio de ellas podemos realmente hacer que nuestras
vidas sean de permanente utilidad para todos y por consiguiente de
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alegria para nosotros mismos. Una de las cosas mas itiles que de-
bemos recordar como miembros de la Estrella, cuando nos sintamos
tristes, es volver el pensamientc hacia alguien con el fin de hacerlo
feliz; hacia alguien que necesite aledria y avyuda olvidandonos de
ese pasajero sentimiento para ayudar a los otros a encontrar la
finalidad de sus vidas que es la alegria.

Sintiendo eso, tal vez nos inclinemos a reabzar un poco del sig-
nificado de aquella meditacidén que todos los miembros de la Estre-
lla recitan diariamente. Hay dos pensamientos relacionados con el
de la Estrella, y uno de ellos es Poder. Se dice que aquellos que
son débiles no pueden alcanzar el triunfo. Muchos de vosotros sa-
bréis que la Estrella es el signo del Gran Rey de nuestro mundo:
del je}fe de aquel Gobierno Interior del mundo, que es la Gran JeZ
rarquia, cuya caracteristica es el Poder-Voluntad.

Rec.ordaréis que Dante en su grandioso poema habla de alguien
en guxen la voluntad y la accién eran idénticas. Lo que é€l quel:ia lo
hacia. Esto implica la idea de irresistible poder que se manifi«!sta
en su Estrella. .

~ Tal es la verdadera Estrella de Oriente, que se menciona como
recordaréis, guiando a los sabios hacia el lugar donde el Salvador
es gsperado; hacia adonde habia de revestirse de terrenal envoitura
La idea de sabernos conducidos por la Estrella, es a mi juicio in:
tensamente inspiradora. Pensad en ella cuando os encontréis en
alguna dificultad, pues os dara fortaleza; pensad en ella cuando se
oscurezca vuestra ruta, pues iluminard de nuevo vuestro sendero
Pero- recordad que la Estrella no es solamente un simbolo de fuer:
za, sino la manifestacion del radiante Poder, capaz de vitalizar
cuantc cae bajo su divina influencia.

Su invocacién, comienza: «Por el Poder que fluye a través de la
Estrella». Y la otra dran nocién que alienta en nuestra . rden, es
el concepto de Amor, el cual estd simbolizado por la Cruz ;)ues
ellal es el emblema de lo dnico que podra afianzar la paz en’ el co-
razén humano; es decir, el Sacrificio, y de esta suerte, la Cruz se
convierte en el gran simbelo del Amor. ,

Cfxando ambos aspectos se hayan fundido en uno, surgira el pen-
samiento de ayudar al mundo. , P
- «Por el Foder que fluye a través de la Estrella.

«Por el Amor que fluge a través de la Cruz.

«Puedan los miserables ser librados de toda violencial

«] uedan 105 ricos sentirse mcit
i n V -
adOS a pl aCt]CdI Ia fe dei sa

«Que el Odio caiga vencido.

«Que e1 Amor se alce triunfantet
«Desciende hacia el doliente mundo.
«Oh, deseo de todas las naciones.
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«Vigilamos. Esperamos!
Ahora bien: ahi tenéis sefialada la ruta, la ruta del sacrificio, pero

que habéis de hailar con placer. Por una vieja y automdtica asocia-
cién, ligamos la idea de «sacrificio» con la de sufrimiento; pero si
meditamos sobre el antiguo simbolismo,—el de la Creacion;—si' re-
cordamos que los Hijos de Dios clamaron por el gozo al contemplat
Sy Obra, comprenderemos que la Creacion ha sido Un Sacrificio
en que la ofrenda fué voluntaria y gozosa. ‘

Fl sacrificio es ia vida del Espiritu, como ya lo hemos dicho otras
veces; el espiritu se alimenta de lo que d&, nunca de lo que toma.
El cuerpo toma y al absorber consume, perdiendo asi lo que ha ad-
quirido. El espiritu da, y mediante esa dadiva, se acrecienta en
fuerza y en jabilo. La senda pues, que debemos recorrer, estd sin-
tetizada en pocas palabras. «Pueden los ricos sentirse llamadus a
practicar la ley del Sacrificio» i

Exigimos, a veces, el sacrificio a los pobres, pero estos estan to-
talmente oprimidos per la vida y no es razonable imponerles dicha
ley. El sacrificio es pues para Jos ricos, y no me refiero exclusiva-
mente a los poseedores de drandes bienes - materiales, sino a todos
aquellos que benefician de caudales espirituales; a los ricos en sé-
biduria, en amor, en conocimientos,—a todos aquetlos que por la
superioridad de su condicién estdn obligados a compartir su tesoro

con los desamparados.

«Que el Odio caiga vencido.

«Que el Amor se alce triunfante I»

Esta cuestién es bien clara, porgue sélo por este medio puede
vislumprarse la salvacion de la Humanidad.

No es otro el objeto de la venida de la Estrella, ni el fin de la
organizacién que ha tomado Su glorioso Nombre,

£l mundo, sélo puede redimirse por €l sacrificio y por el
que a éi nos impele, Y si admitimos la inminencia de grandes cam~
bios en ia dumanidad, estos, se lievaran a cabn por la fuerza in-

contrastable del Amor!

Cémo es posible que el Sefior del Amor, construya sobre cimien-
tos de rencor y de odio! Y si nosotros constituimos, como preten-
demos, una orgdanizacién que desea colaborar en su advenimiento,
debemos establecer todos nuestros esfuerzos sobre la base de una
obra de Amor. Personas hay, a quienes les es muy duro amar en el
dolor, ¥ que atribuyen éste a causas de indole exterfia. Por tanto,
nuestro mas imperioso deber,—y me refiero a todos aquellos que no
viven en la espantosa voragdine de sufrimiento que arrastra a millo-
nes de seres humanos,—nuestro mas imperioso deber, repito, con-
siste en liberar a estas miserables criaturas, en nombre de Quién

amor

tanto las amd.
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. Cg)g zl;eglg)oic?uebrecordels l‘as propias palabras pronunciadas por El
embre pasado: «Vengo en beneficio de ios pobres: ,
go para colmar ansias de felicidad». Su especial misiénp egin s
vé, C?nSlSte en reanimar las agotadas fuentes de sana ! belgur'l‘ Se
zlel:(g)g:;oz,btzmendo en cuenta, que éste ha sido su prime); "?5;22}2
res, no corresponde acaso, a los miembros de | 3
no solamente el aliviar todo sufriwie;ﬂo sino tambi i inves ESUEHH,
causas, y tratar de remediarlas? Seriam«ia&; muy d ﬁle'n mVe.SUQi_ir ros
si solo apartdramos las walezas sin intentar sfrrre artas da oS
par 1 ' carlas de raiz, -
;z;:yazigleorc;e? pacnﬁc\adores,-—s scolo intentamos curar las herid’as
! @ @ las causas que las provocaron. Para todo ello, s :
quiere meditacion, estudio, inteligencia, conocimiento de los ,p‘rﬁbliz-

mdas (le lI!()dO qne en Ia ueva C]‘V]l] 10N qllE‘ se esta QESta"do, no
) y 1 ZacC
[alte" mater Ia]eb de CO”S“ uccron,

Tambié i J j
o] :;afszf;egzoleaseméjarflovs a El, si hemos ce reconocerle
o e E.nm Cuy Esmologlca que solo el semejante reconoce
el ,d anco en nosotros la semejanza sea palida y
vactlant Ojospé)onetri:zc:]se:oitemplar el mundo exterior, se debe a que
eter, cuyas vibraci
Por tener.esta luz en nosotros t}e}s queb;docciggﬁ)ss Szbf::;‘:rceT o
que nos circundan. En consecuencia: solo reconocekmos' all?S dcoonst?:
it}

- existe similari
similaridad. De otra manera, cuanto mas dgrande fuese el Ser

con qui ;
0 u]qi'en 11:305 pusieramos en contacto, tanto mayor seria nuestra
sidn. i V
alil;em%n ] l(IJ olgldemos que durante su Gltima visita, atn cuando
al hambriento, vistio al des ,
i 8 esnudo, y curd al 5
alime tic , enfermo, fué esa
pefo myihedumbre beneficiada por el El, que lo llevé a la,muerte
si 5 i ‘
G pov 21 ratffm'los de aproximarnos lentamente al ideal preconiza-
oo po po. l‘(.. e.jando algo de la infinita belleza de Cristo, ese es
» por nimio que haya sido, nos itara , i
, N0$ capacitarda en ci
ez, 0 . cierto drado
sdquir_l r(ilconc.)mmlento de las cualidades que nos esforzamogs por’
1Ir. Un simple estanque i
en el camino d jar la i
foprir oo no, puede reflejar ja imagen
. osotros, en nuestra
_ modesta esfer:
P S, stera, tratamos de re-
me]ma l%gddz su pasion, de su amor hdcia los miserables, de su in
~ i : t, . i
mens Cﬂ)anda por los humildes, entonces podremos esperar recono-
ol g eot, con su presencia, Lumine este mundo. La organizacion
2l adher];n: enccenfos'debe imprimir, en el espirity de c.',:lda uno de
s aies les, la siguiente verdad: « Todo miembro debers repro
un leve reflejo del gra '
" .
Dodremen raeve refle dg Mgdelo, pues solo en esa condicion
ot . cuando transite entre nosotros». También es
preciss Zei}ordar la advertencia que se nos ha hecho: «De nad
rta t0ao su amoroso d f . ;
: eseo, alli donde las
lla de 1a incredulidad. » sentes oponen fa var

Liberté
€monos, una vez por tcdas, de esa desgraciada tendencia

que nos isi6
\ vela la visién de lo verdadero, de jo tmaravilloso,-—tenden-

cia ta isti 3

oA Il;;:a;astenst:ca de las épocas de decadencia; tendencia que

0 esconocer lo Verdadero, lo Bello y lo Bueno tr(i]ni
— -
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dad, que, segin los Griegos, daba la mas acertada definicion_de
Dios. La falta de fé en nuestros semejantes, nuestra incapacidad
para reconocer ciertas manifiestaciones de bondad, el prurito de im-
putar bajos moviles a toda accién que se aparta de lo establecido,—
tales son los enemigos contra los cuales hemos de batallar; y tam-
bién hemos de guardarnos contra el descomedido afan por lo nila-
groso y io extraordinario,—como si la salida del sol, y el floreci-
miento de la naturaleza, no fueran un permanente milagro. Si po-
demos ver el omnipresente amor del Sefior en tode cuanto nos ro-
dea, en nuestros semejanies, en las mas humildes y desamparadas
criaturas, solo, solo entorices, podemos abrigar la legitima esperan-
za de reconocer al Cristo en su nueva aparicion.

NATURISMO

(Esta seccion fué creada para ofrecer
a todas las personas que S€ interesan
por la «ciencia del bien vivir o Eubio-
sis, un campo iibre de todo prejuicio
donde expresar sus puntos de vista. Pe-
dimos a todos ellos colaboraciones ori=
ginales, breves y claras).

VENTAJAS DEL VEGETARISMO

_ La importancia trascendental que encarna el Vegetarismo €s de
vastisimas nproyecciones, no yd solamente en el orden fisiolégico,
sino que a la vez es una gran fuerza que tiende vigorosamente al
desarroilo moral e intelectual del individuo y de la especie. Del
raciocinio precedente fluye una verdad cristalina: que el vegetaris-
mo no es solo cuestién de estémago, sino que él involucra grandes
y benéficas consecuencias para la salud integral de la raza.

No se debe comer carne por las siguientes fundamentales razo-
nes de orden fisiologico:

1.2 La carne contiene elementos ioxicos (venenos) que destruyen
la vitalidad organica y producen innumerables enfermedades.

9a La carne hace trabajar excesivamente los grganos de la diges-
tion, retardandola mucho mas tiempo de lo necesario. :

Las dos verdades anteriores demuestran: que fa carne contribuye
a la vejez prematura, acorta la vida, agria el caracter, mauntenlendo
una irritabilidad nerviosa confinua.

Las perturbaciones digestivas y el extreflimiento, tan difundidos,
que es rarisimo encontrar una persona que se alimente de carnes y
excitantes que no padezca de esos males. Y es bien sabido que las
digestiones anormales y el extrepimiento son la base de enferme-
dades gravisimas, entre las cuales figuran en primera linea, por su
poder destructor, el cancer, fibroma, peritonitis, ulceraciones del
estomago e intestinos, colicos, hemorroides, nefritis, afecciones
graves del higado, artritisme ( gota, reumatismo, diabetis) v muchas
ofras como la jaqueca ( dolores crénicos de cabeza) que padecen
los que se alimentan de carnes.

Los vegdetarianos estan libres de las enfermedades citadas; mas
afin: que siguiendo un régimen de acuerdo con la Naturaleza, han
de mantenerse siempre sanos y fuertes hasta la mas extrema vejez,
produciéndose la muerte por ¢l desdaste natural organico, sin en-

fermedad y sin dolor.
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NOTICIAS

ha nomprado en \a forma sigmiente su nueva comision di
sacretarics Luisa B. de

presidente; Armida Cahrerd,
otecario al hno- Antonio Barca.

-*'

La Rama Sophia,
rectiva: Enrique Easton,
Calvifio, tesorero. ¥ bibli

jva, la que estd

a Rajadharma, nombrd nueva comision direct
audkia ¥ Manne!

hnos. Manuel de R[antiago perez, Hector M
dente, gecrefarin ¥ tesnrero respectivamunte.

Tamhién la Ram
compuesia por Lo
Dicguez, para presi

-
E L
Mario Radaclii, wambién ha =sider modificada o
Presidente, Hno. Francisco

Debido a la parlida del hou.
Orfilia 8- Ferrcira

comision de la Rama Arigl, ev 1a forma siguiente:

Alvarez; secretario. Hiro. Anibal Mariani, ¥ tesorert,
o ¥

rectiva en giguienie {nrina: Presi-

renove i comision di
el hne, [arique Molina, ¥ Tesore-

La Rama Besant,
secrelario,

dente, et o, Albertn { agineili;
ro, a la hna- Pura de Stopelli-

¥
* ¥

Rama Krisnha S€ Mevd a cabo en ia for-

La renovacion de antoridades de ia

ma siduniente
Presidente, I
rinda & de L arvalho.

crnando Casanovas, Secretario, Carlos Borca, ¥ Tasoreri, Flo-

+F .

hno. Burigque Dieste, ademas de haber pro-
en Ia redaccion, ett. nombrd tievo
anilda €. de Corso. Rogamos pues, @
entan dispuestos 4

Ll nuevo Servidor de la Revista,
{0 @ varios otres hnos. pard ayndar
51 Mensaje- a la hna. Z
todas oS migmbros que & 5

pues
Adminisirader de
las Ramas tumen nota, ¥ @
eptido-

curse Nogtornd Teostfleco puis Vight'’
cnte, a las 21 ¢ 30 p. m., ©00 brillo
comenZd sU disertacion

| sepor Eduardo Dieste, ¥ durd et interés del
estra sede, hasta las 24 horas, por piyiud del
peu:-;amiento vivo det orador, vertido con toda 1a maestrio ¥ andiente cordiall

dud de un hombre cabal ¥ estudioso como 1o g8 el schof Dieste.
E} préximo Lunes hablard ¢l sefer Carlos Benvenuto, ¥ asi 1o irdn haciendo

olros, con femas ¥ fechas que S wnuneiardn en la prensi metrapolitana 0por-

tunamente:
EN LA SECCION ARGENTINA

canperdr €n e5te s

gs el lunes, 05 del corri

Lniciy sus trabal
por €1 hno- Presidente,

extranrdinario- Abierto el aclo
sobre JAntinomiss Tepsohicas? €
pithblico que Henaba el saldn de nit

se ha recibido una atents comunicacion del Hno.
haciendo sabker que ¢R 1a 8.8 Copvencion de 1a Sm;iedad Teosiiica en 1a Ar-

gentina, fué elegido Sacretativ Nacional. En dicha comunicacion, que tenemos
a la vista, dice ol distinguido termano: Al dirigirle mis fraternales sahidos, con
rueyos de hacerlos extensivos & todas los miembros de 1a Seceidn que usted
tan dignamente representa, formulo mis mas sinceros votos para ta prosperidad
de wuesira institucicn, de sus dirigentes ¥ de todos Sus micmbros». Hacemos
también votos nosotros para due gl digno SUCESOT del Hno. Madril, tenga &0 1a
gestidn del jmportante ¥ dificil catrgo para que ha sido designado, €l eéxite que

ag de esperat de su experlencia ¥ canocimientos.
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